So stirken wir die Pflege.

Fiir alle. Fiir Sie.

Mit den Pflegestarkungsgesetzen gelingt die umfangreichste Erneuerung der Pflegeversicherung seit liber

20 Jahren. Ab 1. Januar 2017 stehen jahrlich 5 Milliarden Euro zusatzlich fiir die Pflege zur Verfiigung. Mit dem

neuen Pflegebediirftigkeitsbegriff, dem neuen Begutachtungsinstrument und den fiinf Pflegegraden beginnt

ein Umdenken in der Pflege. Das Ziel: mehr Pflege nach MaR. So erhalten vor allem Menschen mit Demenz
erstmals einen gleichberechtigten Zugang zu allen Leistungen der Pflegeversicherung.

Wir starken die Pflege...

... fiir Pflegebediirftige in hiuslicher Pflege
Pflegebediirftige erhalten bereits seit 2015 ein héheres Pflegegeld,
hohere Pflegesachleistungen und mehr Geld fiir Pflegehilfsmittel.
Es gibt hohere Zuschiisse fiir altersgerechte Umbauten. Bis zu
4.000 Euro kénnen hierfiir beantragt werden - etwa fiir Arbeiten zur
Tlrverbreiterung oder Schwellenabsenkung. Wenn der Medizinische
Dienst der Krankenversicherung Pflegehilfsmittel empfiehlt, missen
sie ab 2017 nicht mehr extra beantragt werden - das spart Aufwand.

... fiir Pflegebediirftige in

stationarer oder teilstationarer Pflege

Wer sich in stationarer Pflege befindet, also in einer Pflegeeinrichtung
lebt, erhilt bereits seit 2015 hohere Leistungsbetrage. Ab 2017 gilt
fur alle Bewohnerinnen und Bewohner in der vollstationaren Pflege
mit den Pflegegraden 2 bis 5 ein einrichtungseinheitlicher Eigen-
anteil an den pflegebedingten Kosten. Alle Pflegebediirftigen in voll-
und teilstationadren Pflegeeinrichtungen haben darliber hinaus
Anspruch auf zusatzliche Betreuung und Aktivierung.

... fiir pflegende Angehorige

Pflegenden Angehdrigen steht Uber die Pflegekasse ein kostenfreier
Pflegekurs zu. Sie konnen auRerdem bis zu sechs Wochen im Jahr
eine Auszeit von der Pflege nehmen (Verhinderungspflege). Wer pflegt
und berufstatig ist, kann zudem bis zu zehn Tage unter bestimmten
Voraussetzungen einmalig Pflegeunterstiitzungsgeld erhalten und
seine Arbeitszeit in einem Zeitraum von bis zu zwei Jahren redu-
zieren (Familienpflegezeit- und Pflegezeitgesetz).

... fiir Pflegekrifte

Rund eine Million Menschen arbeiten in Deutschland in der Pflege.
Durch die Pflegestarkungsgesetze wurde es mdglich, dass in der
stationdren Pflege mittlerweile 48.000 zusatzliche Betreuungskrafte
tétig sind - ein schoner Erfolg, der allen niitzt. Durch die Vereinfachung
der Pflegedokumentation bleibt Pflegekraften auferdem mehr Zeit
fur die Pflege. Und durch den neuen Pflegebediirftigkeitsbegriff wird
die anspruchsvolle Arbeit der Pflegekrafte fachlich nochmals gestarkt.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.wir-starken-die-pflege.de

]193UBUUT Wi JapUa)eySaIyef Jayd1jug

d ayr

pIIM STIYIIM JIdYPUNSIL) I9p pun
939[Jd 19p UI L10T SeM\

5 IR 4t oA

A5 40J pun “uuow s
adayyg arp Uayrels 1

=l e

Haypunsag iny
wnualsiulWsapung

N a1

Wi n g

M

i

=2l

%

So stirken wir die Gesundheit.
Fiir alle. Fiir Sie.

Eine gute medizinische Versorgung ist in jedem Alter und an jedem Ort wichtig. Mit einer Reihe von Gesetzen
wurde und wird weiterhin dafiir gesorgt, dass das Gesundheitssystem zuverldssig und leistungsstark bleibt.
Denn auf gute Gesundheit kommt es an.

Woran wird besonders gearbeitet?

Gesundheitliche Priavention

Krankheiten vermeiden, bevor sie entstehen — mit diesem Grundsatz
starkt das Praventionsgesetz mit tiber 500 Millionen Euro jahrlich
die Gesundheitsforderung, insbesondere im direkten Lebensumfeld:
in der Kita, der Schule, am Arbeitsplatz und im Pflegeheim. Auch
die Weiterentwicklung der Fritherkennungsuntersuchungen und die
Verbesserung des Impfschutzes sind in Angriff genommen worden.

Medizinische Versorgung

Das Versorgungsstarkungsgesetz leistet einen wichtigen Beitrag,
indem es auch kiinftig eine flachendeckende und gut erreichbare medi-
zinische Versorgung sicherstellt. Des Weiteren haben gesetzlich
Versicherte seit 1. Oktober 2016 Anspruch auf einen arztlichen Medi-
kationsplan, wenn sie mehr als drei Medikamente verordnet bekom-
men. Der Gesetzentwurf zur Starkung der Arzneimittelversorgung
in der GKV wiederum zielt auf eine hochwertige Versorgung der

Versicherten mit Arzneimitteln.

Versorgung im Krankenhaus

Eine gute Versorgung im Krankenhaus kann nur mit ausreichend

Personal gelingen. Durch das Krankenhausstrukturgesetz erhalten

die Krankenhauser iber den Pflegezuschlag und das Pflegestellen-
Forderprogramm bis zu 830 Millionen Euro zusatzlich pro Jahr, um
dauerhaft mehr Personal zu beschaftigen. Weiter verstarkt wird .
auch der Kampf gegen multiresistente Keime. So wird beispielsweise

das Forderprogramm zur Einstellung und Ausbildung von Hygiene- ﬂ

fachkraften weiterentwickelt.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.wir-starken-die-gesundheit.de
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#|w=z Ein gesundes Jahr 20171 —

.. arauf kommt es an
Wichtige Termine im Uberblick .
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------ Plenartagung Europédisches Parlament  mini Plenarsitzung Bundesrat - - - Sitzungswoche Deutscher Bundestag (Januar bis Juni) Aktionstage/-wochen zu Gesundheit und Pravention Neuerungen sowie Aktionstage/-wochen zur Pflege

Biirgertelefon zur Krankenversicherung

Wenn Sie Fragen rund um die Themen Gesundheit und Pflege haben, wenden Sie sich an unser Biirgertelefon & 030/ 340 60 66 - 01
oder bestellen Sie kostenfrei unsere Informationsmaterialien unter www.bundesgesundheitsministerium.de. i gl L

&' 030/3406066 - 02

Fragen zur gesundheitlichen Priavention

Q 030 /3406066 - 03




