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Wichtige Informationen und 
Handlungsempfehlungen zum 
neuartigen Coronavirus SARS-CoV-2 
für Reiserückkehrer/innen  
 

 
 

Sehr geehrte Reisende,  

seit Anfang Dezember 2019 sind ausgehend vom chinesischen Wuhan eine Vielzahl von 

Atemwegserkrankungen durch ein neuartiges Coronavirus (SARS-CoV-2) aufgetreten.  

In der Zwischenzeit hat sich das Virus über den gesamten Erdball verbreitet, sowohl in der 

Region, in der Sie sich kürzlich aufgehalten haben, als auch in Ihrer deutschen Heimat.  

Die Krankheit wird von Mensch zu Mensch, primär über Sekrete der Atemwege, übertragen.  

Um sich und andere vor Ansteckungen zu schützen, raten wir Ihnen dringend bei Ihrer Rück-

kehr nach Deutschland:  

 

Vermeiden Sie unnötige Kontakte! 

Bleiben Sie 14 Tage zu Hause! 

Waschen Sie sich regelmäßig die Hände gründlich mit Wasser und Seife! 

Vermeiden Sie das Berühren von Augen, Nase und Mund! 

 

Während einer Inkubationszeit von bis zu 14 Tagen können folgende Symptome auftreten: 

Fieber, Husten, Atemnot. Holen Sie in diesen Fällen – unter Hinweis auf mögliche Orte und 

Wege der Ansteckung – telefonisch ärztlichen Rat ein (Patientenservice: 116 117).  

 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr  

Bundesministerium für Gesundheit 

 

#WirBleibenZuhause 

Machen Sie mit und setzen Sie gemeinsam mit vielen anderen ein Zeichen  

der Solidarität und des Zusammenhalts! Wenn wir jetzt alle entschlossen handeln,  

können wir die Ausbreitung des neuartigen Coronavirus verlangsamen und viele Leben retten. 

 

INTERNET  www.bundesgesundheitsministerium.de 

 

www.zusammengegencorona.de 

 

 

 

  

Bonn/Berlin, März/April 2020 


