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Beispiel UK, Spanien, USA:
Erneuter Anstieg der COVID-19-Patientenzahlen
(Impfquoten reichen noch nicht aus)
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Deutschland (Stand: 17.07., 10:05 Uhr): Seit Start der Impfkampagne haben mindestens eine Impfdosis 
erhalten 49.632.810 Personen. Davon sind 38.194.316 Personen bereits vollständig geimpft; 
d.h.: ca. 45 Mio weisen KEINEN vollständigen Impfschutz auf.

Beispiel UK, Spanien, USA:
Erneuter Anstieg der COVID-19-Patientenzahlen
(Impfquoten reichen noch nicht aus)
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Deutschland: 
Erneuter Anstieg der COVID-19 Inzidenz
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Impfquoten sind noch zu gering, insbesondere bei jungen 
Erwachsenen

Kontaktverhalten in der Bevölkerung nähert sich demjenigen vor 
der Pandemie

Import von Infektionen aus Staaten mit höherer COVID-19 Inzidenz 
während der Urlaubs- und Ferienzeit

saisonale Einflüsse begünstigen die Übertragung im Herbst/Winter

Erneuter Anstieg der COVID-19 Inzidenz
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Reduktion der Krankheitslast durch schwere Krankheitsverläufe und  
Todesfälle

Verhinderung einer erneuten Überlastung des Gesundheitswesens

Reduktion der Langzeitfolgen (Long COVID) selbst nach milden 
Krankheitsverläufen

Reduktion von non-COVID-19 Effekten (insbesondere bei Kindern und 
Jugendlichen, vulnerablen Gruppen und Menschen im höheren Alter)

Warum JETZT handeln?
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Je niedriger die Inzidenz, desto leichter können Ziele erreicht werden
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Multikomponenten-Strategie ist erforderlich
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Wissenschaftliche Studien zeigen,
dass das Tragen einer Maske hilft,
andere Personen vor feinen
Tröpfchen und Partikeln (z.B. beim
Sprechen, Husten oder Singen) zu
schützen (Fremdschutz).
Masken können im öffentlichen 
Raum vor allem dann Übertragungen 
verhindern, wenn möglichst viele 
Personen eine tragen. Dadurch 
resultiert aus solidarischem 
Fremdschutz Eigenschutz!

Solidarischer Fremdschutz resultiert in Eigenschutz

19.07.2021

Mund-Nasen-Schutz: Teil der Multikomponenten-Strategie

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Buerger/Flyer_Sicher-durch-den-Sommer.pdf
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Testen als Teil der Multikomponenten-Strategie

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Epi
dBull/Archiv/2021/Ausgaben/17_21.pdf

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Epi
dBull/Archiv/2021/Ausgaben/26_21.pdf
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Schulen und KiTas
 KiTas und Schulen als wichtige Faktoren der sozialen Entwicklung und Unterstützung

von Kindern und Jugendlichen
 Balance zwischen Infektionsschutz SARS-COV-2 (+ Influenza, RSV etc.) und

Sicherstellung eines kontinuierliches Bildungs- und Betreuungsangebots

→ prävenƟve Schließungen von KiTas und Schulen als letzte Maßnahme

Empfehlungen für den Wiedereinstieg nach den Sommerferien:
 S3 Leitlinie - Schulen in Zeiten der SARS-CoV-2-Pandemie
 Hohe Impfquoten bei  Lehr- und Betreuungspersonal und in den Familien
 kontinuierliches, national vergleichbares Monitoring der Maßnahmen und 

Erkrankungszahlen in KiTas, Horten und Schulen
 Der Ausbau der baulichen, strukturellen, organisatorischen und technischen Maßnahmen 

sollte intensiviert und bis zur Öffnung nach den Sommerferien abgeschlossen sein
Quellen:

S3-Leitlinien „Schulen in Zeiten der SARS-CoV-2 Pandemie (https://www.awmf.org/die-awmf/awmf-aktuell/detail/news/s3-leitlinie-schulen-in-
zeiten-der-sars-cov-2-pandemie.html) 

„Schooling during COVID“ WHO European Region (https://www.euro.who.int/en/health-topics/Life-stages/child-and-adolescent-
health/publications/2021/schooling-during-covid-19-recommendations-from-the-european-technical-advisory-group-for-schooling-during-covid-
19,-june-2021)  
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Vulnerable Personen weiterhin im Fokus behalten:
Alten- und Pflegeheime schützen
 Aktuell: hohe Durchimpfungsraten, 

niedrige Zahl an Ausbrüchen
 Aber: Ausbrüche in Altenheimen werden 

steigen bei steigender Inzidenz in der 
Gesamtbevölkerung

 Probleme und Unbekannte: Mögliche 
Impfdurchbrüche bzw. nachlassende 
Immunität, schwächere Ausprägung der 
Immunität bei den Ü80-Jährigen; 
Durchimpfung des Personals zu gering

 Pflegenotstand! Nach wie vor personelle 
Überforderung als große Gefahr 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/
Pflege/Flyer-Pflegeeinrichtungen.pdf
Februar 2021, in Überarbeitung 
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COVID-19-Pandemie: Schutz der Jüngsten und der Ältesten

Ausbrüche in Schulen, KiTas sowie Alten- und Pflegeheimen werden bei steigender 
Inzidenz in der Gesamtbevölkerung wieder zunehmen!

SARS-CoV-2 Ausbrüche in Schulen SARS-CoV-2 Ausbrüche in Alten- und Pflegeheimen

durch Multikomponenten-Prävention und solidarisches Verhalten Derjenigen, 
die dies gut und ohne große Lebenseinschränkungen tun können


