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Ein Teil der Patient:innen verstirbt
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Ein Teil leidet unter Folgeerscheinungen der COVID-19 Infektion
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Ein Teil der Bevölkerung leidet schon vorher an Symptomen,

die mit Post-COVID Syndromen vereinbar sind
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verursachen im Verlauf vergleichbare Symptome
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Abhängig von:
• Messzeitpunkt
• Art der Messung
• Schwere des Akutverlaufs
• Gesundheit vor Infektion

https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2021.100122


Kausalität

Dimension

Interventionsmöglichkeiten
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Forschungsansätze und Forschungsinfrastrukturen

Ansätze basierend auf Bevölkerungsgruppen • Gesundheitsdaten zu nicht 
Erkrankten

• Morbiditätsentwicklung in der 
Population

• Seroprävalenzstudien
• Health worker Studien

H. Neuhauser et al. Epid Bull 2020;50:3 -6 | DOI 10.25646/7728
https://nako.de https://www.helmholtz-muenchen.de/kora/index.html
https://orchestra-cohort.eu/

https://nako.de/
https://www.helmholtz-muenchen.de/kora/index.html
https://orchestra-cohort.eu/
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Forschungsansätze und Forschungsinfrastrukturen

Ansätze basierend auf Infizierten NAPKON:
• Komplexe klinisch-

epidemiologische 
Untersuchungsstraßen

• Detaillierte sektorenübergreifende 
Begleitung von der Erkrankung und 
der Langzeitgesundheit

• Genaue Erfassung der Sequenz und 
Schwere von Krankheitsfolgen, inkl. 
Pathogenese

• CorSAAR
• CORKUM
• U.v.a.m.

https://napkon.de
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Forschungsansätze und Forschungsinfrastrukturen

Ansätze bei Post-COVID Syndrom • Detaillierte Beschreibung der 
Krankheitsfolgen

• Individuelle Studien und 
Versorgungsforschung an 
Hochschulambulanzen und in regionalen 
Netzwerken

• Auswertung Versicherungsdaten

• BMBF Ausschreibung
„Long-COVID“



Forschungsansätze und Forschungsinfrastrukturen



Forschungsansätze und Forschungsinfrastrukturen

Interventionelle Ansätze • Verbesserung der Versorgung
betroffener Patient:innen

• Potenzial unabhängig von 
Kausalkette und 
Pathomechanismus

• BMBF Ausschreibung
„Long-COVID“

• Individuelle Studien und 
Versorgungsforschung an 
Hochschulambulanzen und in 
regionalen Netzwerken

NAPKON Therapeutische Interventionsplattform



Handlungsoptionen

Bundesweites Fallregister mit Rekontaktierung und 
Integration gesammelter sektorenübergreifender 
Erkenntnisse

Flächendeckende, sektorenübergreifende Stärkung der Versorgung mit begleitender Entwicklung, Validierung 
und Inzentivierung von wissenschaftlich verwertbaren Kodierungen

Klinisch-interventionelle Studien:
• Komplexe Interventionen (GBA, Innovationsfond)
• Adaptive Studien Phasen IIb – IV mit Drug-Repurposing (NAPKON-TIP) 
• Klinische Entwicklung neuer Substanzen (DZIF/HZI NA-PATH) NAPKON - TIP


