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Srdecné Vas vitame v Némecku!

| naddle existuje nebezpeci nakazy koronavirem SARS-CoV-2. Abyste neohrozili sebe a ani
ostatni, dbejte prosim na dodrZzovani nasledujicich predpisti a opatieni na ochranu pred infekci.
Chranite tak sami sebe i své blizni pfed moznym onemocnénim koronavirem COVID-19 s tézkym
prabéhem a pfipadnymi dlouhodobymi nasledky tohoto onemocnéni.

Ktera pravidla musite dodrzovat v souvislosti s prijezdem?

PFi pfijezdu z oblasti s variantami viru u sebe méjte pfedepsané potvrzeni o negativnim
vysledku testu provedeného metodou NAAT (PCR, Poc-NAT nebo dalSimi metodami techniky
amplifikace nukleovych kyselin). Déti mladsi 12 let Zddné potvrzeni nepotiebuji.

Pfislusné informace najdete napriklad v textu Otazky a odpovédi Spolkového ministerstva
zdravotnictvi ohledné povinnosti pfi pfijezdu.

Pokud jste v poslednich dnech pred prijezdem do Spolkové republiky Némecko pobyvali v
oblasti s variantami viru, museli jste se uz pred prijezdem zaregistrovat pres portal pro prijezdy
na adrese https://einreiseanmeldung.de.

Pokud mista, kde jste v zahranici pobyvali, jsou jesté v dobé Vaseho pfijezdu do Némecka
vyhlasena jako oblasti s variantami viru, musite dodrzet povinnou karanténu. Informace o
aktualni klasifikaci oblasti najdete na webové strance www.rki.de/risikogebiete.

Upozornéni pro osoby pfijizdéjici z oblasti s variantami viru

Po dovrSeni dvanactého roku véku u sebe pfi pfijezdu mate predepsané potvrzeni o testu, které
vychdzi z testovani pomoci prokazani nukleovych kyselin (napt. PCR).

Hygienicka stanice na letisti nebo hygienicka stanice v misté izolace/karantény vam po pfijezdu
mUzZe nafidit testovani PCR. Prosim dodrzte povinnou 14denni karanténu, ktera plati i pro
oCkované a uzdravené osoby. Zkraceni doby karantény zasadné neni mozné.

Co pro mé povinna karanténa znamena?

Karanténa znamena, Ze po pfijezdu se musite odebrat pfimo domu nebo do jiného ubytovani v
cilové destinaci a tam se izolovat. Nesmite opustit dim nebo byt a nesmite pfijimat navstévy.
PFi poruseni pravidel karantény hrozi pokuta!

Jak dlouho trva karanténa?
Karanténa trva 14 dni.
Jsem ockovany/a. Musim i pfesto do karantény?

U oblasti s variantami viru musite do karantény i tehdy, kdyZz mate potvrzeni o oc¢kovani.
Varianty viru, které vzbuzuji obavy a koluji v oblastech s variantami viru, mohou totiz zménou
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svych vlastnosti vést napfiklad k vyssi mife pfenosu viru, ke zméné imunitni odpovédi nebo k
tézkému prabéhu onemocnéni. Negativnim vysledkem testu dobu karantény zkratit nemuzete.

Povinna karanténa konci pfed uplynutim 14 dni okamzikem, kdy dotéena oblast s variantami
viru po pfijezdu do Spolkové republiky Némecko uz jako takova klasifikovana neni nebo kdyz
prijizdéjici osoba prisluSnému pracovisti zasle potvrzeni o ockovani, které prokazuje, Ze dotCena
osoba je proti koronaviru SARS-CoV-2 plné ockovand ockovaci latkou, u které Institut Roberta
Kocha potvrdil a na své internetové strance vyslovné s odkazem na tento predpis oznamil, ze
tato ockovaci latka je dostatecné ucinnd proti varianté viru, kvali které byla oblast zatazena jako
oblast s variantami viru.

Mam potvrzeni o uzdraveni. Musim do karantény?

U oblasti s variantami viru musite do karantény i tehdy, kdyZz mate potvrzeni o uzdraveni.
Varianty viru, které vzbuzuji obavy a koluji v oblastech s variantami viru, mohou totiz zménou
svych vlastnosti vést napfiklad k vyssi mife prenosu viru, ke zméné imunitni odpovédi nebo k
tézkému prabéhu onemocnéni. Negativnim vysledkem testu dobu karantény zkratit nemuzete.
Vyjimka existuje v pripadé, kdyz dotéena oblast s variantami viru po prijezdu do Spolkové
republiky Némecko a pred uplynutim 14 dni uzZ jako takova klasifikovana neni. Povinna
karanténa konci v okamziku vyrazeni oblasti ze seznamu.

P¥i pfijezdu mam negativni vysledek testu. Musim pfesto do karantény?

Ano, ano, musi nasledovat karanténa v délce 14 dni. Vyjimka existuje v pfipadé, kdyz dotéena
oblast s variantami viru po prijezdu do Spolkové republiky Némecko a pfed uplynutim 14 dni uz
jako takova klasifikovand neni.

Existuji vyjimky z karantény? Pro urcité pripady existuji vyjimky z povinné karantény. Pokud
pro Vas néktera z téchto vyjimek plati, do karantény nemusite.

Priklady vyjimek z povinné karantény

e prUjezd oblasti s variantami viru nebo prijezd Némeckem

e preshranicni pracovnici (Grenzpendler), pfihraniéni pracovnici (Grenzganger)
e pobyty kratsi nez 24 hodin

e zameéstnanci v sektoru dopravy (do 72 hodin)

e kulturni a sportovni akce

Seznam vsech vyjimek a dalsi informace ohledné spolkového koronavirového nafizeni pro
prijezdy najdete zde: https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus-infos-

reisende/fag-tests-einreisende.html

Co plati pro déti?

Povinna karanténa plati i pro déti.
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Pokud dotéend oblast po mém pfijezdu uz neni oblasti s variantami viru, mohu pak karanténu
opustit?

Karanténa konci automaticky, jakmile dotena oblast uz neni klasifikovana jako oblast
s variantami viru.

Na co byste méli dbat pfi pobytu v Némecku?

Povinnost nosit rousku ve verejné priméstské a dalkové osobni dopravé

Béhem této dopravy musite mit nasazen respirdtor (FFP2 i jeho ekvivalent) nebo
zdravotnickou rousku (povinnost mit zakryta Usta i nos). Povinnost nosit rousku neplati pro

° déti, které dosud nedovrsily Sesty rok véku,

° osoby, které maiji |ékarské potvrzeni, Ze ze zdravotnich dlivodd, z dlivodu
Iékarem potvrzeného chronického onemocnéni nebo pro jiné postizeni
respiratory ¢i zdravotnickou rousku nosit nemohou a

° lidé neslysici a nedoslychavi a osoby, které s nimi komunikuji, a rovnéz osoby,
které je doprovazeji.

Jaka pravidla na ochranu pred infekcemi plati v mé spolkové zemi?

Informujte se prosim o predpisech na ochranu pred infekcemi své spolkové zemé. Vase
spolkova zemé stanovuje pfedpisy na ochranu pred infekcemi relevantni pro Vas pobyt nebo
pro kazdodenni Zivot. Najdete tam napfiklad predpisy urcujici, kde se musi nosit rouska, v
jakych situacich je nutné predlozit potvrzeni o o¢kovani, o uzdraveni nebo o negativnim
vysledku testu nebo o opatfenich na ochranu pred infekcemi, kterd se musi dodrzovat pfri
navstéve restaurace ¢i na volnocasovych akcich.

Kliknutim na tento odkaz se dostanete na webové stranky spolkovych zemi:
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-bundeslaender-
1745198

Zakon o potirani infekénich chorob provadéji spolkové zemé. Spolkové zemé maji pravo
stanovit predpisy na ochranu pred infekcemi formou pravnich nafizeni pro svoji spolkovou
zemi. V jedné spolkové zemi tak mohou platit trochu jiné predpisy na ochranu pred infekcemi
nez v jiné spolkové zemi. Pfedsedové vlad jednotlivych spolkovych zemi se pravidelné schazeji,
aby opatfeni na ochranu pred infekcemi vzdjemné konzultovali. Navzdory regiondlnim rozdiliim
v oblasti ochrany pred infekcemi tak v Némecku maji platit pokud mozno jednotna pravidla.

Jak muzZete chranit sebe a ostatni pred infekci?

e Chrante sebe i ostatni tim, Ze omezite kontakty a budete dodrzovat zakladni ochranna a
hygienicka opatfeni. Dodrzujte odstup 1,5m a pravidelné a dukladné si umyvejte ruce.
Pokud se ocitnete v mistech kumulace osob, nasadte si rousku. Ve vnitfnich prostorech
pravidelné vétrejte.
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e V pripadé ptiznaku typickych pro onemocnéni koronavirem (mj. kasel, horecka, ryma,
poruchy chuti nebo ¢ichu) se telefonicky obratte na svého praktického lékafe nebo svou
praktickou lékarku nebo kontaktujte Iékarskou pohotovostni sluzbu (www.116117.de / Tel.
116117). Odeberte se do vhodného ubytovaciho mista, izolujte se a nepfijimejte zadné
navstévy.

e Poutzijte prosim aplikaci Corona-Warn-App (https://www.coronawarn.app/de/). V pfipadé,
Ze se dostanete do kontaktu s osobami nakazenymi koronavirem SARS-CoV-2, Vas o tom
tato aplikace bude informovat a doporuci spravna pravidla chovani.

07/06/2022


http://www.116117.de/
https://www.coronawarn.app/de/

