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Die Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Deutsches Mittergenesungswerk nimmt zu dem Referenten-
entwurf des Gesundheitsversorgungsweiterentwicklungsgesetz Stellung, die den Bereich Vor-
sorge- und Rehabilitation fur Mutter/Vater bzw. Mutter-Kind/Vater-Kind (8§ 24 und 41 SGB V)
und den Bereich der pflegenden Angehdrigen (88 23 und 40 SGB V) direkt und indirekt betref-
fen.

Artikel 1 Anderung des SGB V

§ 23 SGB V — Medizinische Vorsorgeleistungen

Das Muttergenesungswerk begri3t die Umwandlung der stationaren Vorsorgeleistungen von
einer Ermessensleistung (,Kann®) in eine Pflichtleistung. Das ist gerade auch fur die vielen pfle-
genden Angehdrigen, die sehr belastet und durch die Pflege oft selbst krank sind, sehr wichtig.

Fur pflegende Angehdérige bedarf es aber endlich auch einheitlicher Zugangserleichterungen
fir Vorsorge- und RehabilitationsmalRnahmen, das heif3t die Aufhebung des Vorranges ,ambu-
lant vor stationar* auch bei medizinischen Vorsorgemalinahmen.

Anderungsbedarf:
§ 23 Absatz 4 zweiter Halbsatz wird aufgehoben und ersetzt durch folgenden neuen Satz:

.Fur pflegende Angehdérige erbringt die Krankenkasse unter denselben Voraussetzungen
Behandlung und Unterkunft und Verpflegung auch in einer Vorsorgeeinrichtung, mit der
ein Vertrag nach § 111a besteht, unabhangig davon, ob die Leistung nach Absatz 1 aus-
reicht.”

§ 137d SGB V - Qualitatssicherung bei der ambulanten und stationaren Vorsorge und Rehabili-
tation

Bislang tragen GKV-Spitzenverband und die Verbande der Leistungserbringer*innen die Ver-
antwortung fur die externe Qualitatssicherung im Sinne der gemeinsamen Selbstverwaltung.
Das Muttergenesungswerk spricht sich dagegen aus, dass dieser Grundsatz verlassen und die
Verdoffentlichung und ggf. Kommentierung der Daten nun in die alleinige Verantwortung des
GKV-Spitzenverbands gegeben werden und die Mitwirkung der Leistungserbringer*innenver-
bande lediglich auf eine Stellungnahme-Méglichkeit beschrankt wird. Auch die Veroffentli-
chung der Daten muss weiterhin eine gemeinsame Aufgabe von GKV-Spitzenverband und Leis-
tungserbringer*innenverbande sein und ihre Grundlagen entsprechend geregelt werden.

Des Weiteren spricht sich das Muttergenesungswerk dagegen aus, dass der GKV-
Spitzenverband auch Empfehlungen aussprechen kann, das ist zu weitgehend. Die Rolle des
GKV-Spitzenverbands kann sich nur auf eine neutrale und transparente Veroffentlichung be-
ziehen. Evtl. Praferenzen sind bezogen auf den Einzelfall von den Versicherten selbst im Be-
nehmen mit ihrer Kasse zu treffen.
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Anderungsbedarf:
§ 137 d Abs. 1 Satz 1 n.F. soll wie folgt erganzt werden:

.Die auf der Grundlage der Vereinbarung nach Satz 1 bestimmte Auswertungsstelle tber-
mittelt die Ergebnisse der Qualitatssicherung an den Spitzenverband Bund der Kranken-
kassen. Er ist verpflichtet, diese Ergebnisse einrichtungsbezogen, unter Einbeziehung er-
forderlicher Aktualisierungen, in Gbersichtlicher Form und in allgemein verstandlicher
Sprache und barrierefrei im Internet zu verdffentlichen. Zum Zwecke der Erhéhung von
Transparenz und Qualitat der Versorgung soll der Spitzenverband Bund der Krankenkas-
sen die Versicherten auf Basis der Ergebnisse auch vergleichend tber die Qualitidtsmerk-
male der Rehabilitationseinrichtungen informieren und tiber die Umsetzung der Barrie-
refreiheit berichten; erkanrrauch-Empfehlungenausspreehen. Die Grundsatze zur Verof-
fentlichung der Ergebnisse und Einrichtungsvergleiche sind in der Vereinbarung nach
Satz 1 festzulegen.”

Uber die im GVWG erérterten Veranderungen hinaus besteht fiir das Miittergenesungswerk
weiterer gesetzlicher Regelungsbedarf im SGB V:

Rechtsanspruch auf vor— und nachstationare Beratungs- und Betreuungsleistung bei Vor-
sorge- und RehabilitationsmaRnahmen fur Mitter, Vater und pflegende Angehdrige in den §§
23,24,40,41SGB V

Eine gute medizinische Versorgung der Versicherten im Bereich der medizinischen stationa-
ren Vorsorge und Rehabilitation bedarf auch der Notwendigkeit von vorab ambulanten Bera-
tungen zur umfassenden Bedarfsklarung sowie nachsorgenden ambulanten Leistungen.

o Das Muttergenesungswerk bietet im MGW-Verbund ein bundesweites Netz mit tber
1.000 Beratungsstellen bei den Wohlfahrtsverbanden fiir kostenlose Beratung im Zu-
sammenhang mit dem Anliegen einer Vorsorge-/ Rehabilitationsmalinahme:

» Niederschwelliges Beratungsangebot mit ganzheitlichem und praventivem Ansatz.

» Erste Anlauf- und Clearingstelle fur Mutter, Vater und pflegende Angehérige mit
Gesundheitsproblemen.

> Uber 114.000 kostenlose Beratungen im Jahr.

» Begleitung und Unterstiitzung bei Giber 60.000 Antragen im Jahr (ca. 4 Std. Einzel-
beratung).

e Beratungsumfang: Nach psychosozialem Clearing und Identifikation eines entsprechen-
den Malinahmebedarfs:

» Unterstitzung bei Antragstellung von Vorsorge- und RehabilitationsmalRnahmen
nach 8§ 24, 41 SGB V und §8§ 23, 40 SGB V.

» Auswahl einer passgenauen Malinahme, realistische Erwartungs- und Zielkl&arung,
individuelle Beratung und Unterstiitzung in Fragen der Betreuung von Familienmit-
gliedern wéahrend der MalRnahme, Beseitigung von Zugangshirden.

» Nachsorgeangebote am Wohnort: Ergdnzung der Therapieprozesse in den Kliniken,
Ubertragung in den Alltag begleiten, MaRnahmeerfolg nachhaltig sichern.

Zur Sicherung der Versorgungsstruktur fur die Zielgruppen ist eine gesetzliche Regelung der
vor- und nachstationaren Beratung dringend erforderlich. Auch um einen, dem aktuellen und
kiinftigen Bedarf entsprechenden Leistungsausbau vollziehen zu kénnen.

Die bisherige Struktur der Beratungsstellen, mit Giberwiegender Eigen- und Spendenfinanzie-
rung der Wohlfahrtsverbande ist nicht mehr gesichert und hat in den letzten Jahren kontinu-
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ierlich zu Reduzierungen in den Kapazitaten gefihrt. Allein 2019 ist deshalb die Zahl der Be-
ratungen von 138.000 auf rund 114.000 gesunken. Die verlassliche Beratung fur gesundheit-
lich belastete Mitter, Vater und pflegende Angehérige mit Vorsorge- und Rehabilitationsbe-
darf ist notwendig, um den Zugang zu den MaRnahmen sicherzustellen. Dies zeigt schon die
seit Jahren unverénderte Quote von rd. 70% erfolgreicher Widerspriiche in den Beratungsstel-
len.

Das Muttergenesungswerk fordert den gesetzlichen Anspruch auf vor- und nachstationare
Beratung und Betreuung fur Mutter, Vater und pflegende Angehdérige.

Das MGW schléagt vor, die gesetzliche Sicherung der vor- und nachstationaren Beratungs- und
Betreuungsleistung fur Mutter und Vater in den 8§ 24 und 41 SGB V und fur pflegende Ange-
horige in den 8§ 23 und 40 SGB V zu verankern.

In Rahmenvereinbarungen, die in einem neuen § 132 i SGB V festzulegen sind, haben sich die
Krankenkassen, die Trager der Beratungsstellen und das Mittergenesungswerk auf Bundes-
ebene auf die Rahmenbedingungen zu verstandigen (Anforderungen, Inhalte, Vergitungs-
grundsatze, Qualitéat, etc.).

Anderungsbedarfe im SGB V:

1. §24 Abs.4SGBV (neu):

(4) Um das Ziel der Vorsorgeleistung zu erreichen oder zu sichern, haben Versicherte An-
spruch auf vor- und nachstationare Beratung und Betreuung durch Beratungsstellen im
Verbund des Muttergenesungswerks oder durch vergleichbare Beratungsstellen.

2. §23 Abs.4,S.1SGB V (Verweis fur pflegende Angehorige erganzt):

(4) 1 Reichen bei Versicherten die Leistungen nach Absatz 1 und 2 nicht aus, kann die Kran-
kenkasse Behandlung mit Unterkunft und Verpflegung in einer Vorsorgeeinrichtung er-
bringen, mit der ein Vertrag nach § 111 besteht; fiir pflegende Angehdrige
kann die Krankenkasse unter denselben Voraussetzungen Behandlung mit Unterkunft
und Verpflegung auch in einer Vorsorgeeinrichtung erbringen, mit der ein Vertrag nach
§ 111a besteht, § 24 Abs. 4 gilt entsprechend. (...)

3. 841 Abs.4 SGB YV (neu):

(4) Um das Ziel der Rehabilitationsleistung zu erreichen oder zu sichern, haben Versi-
cherte Anspruch auf vor- und nachstationére Beratung und Betreuung durch Beratungs-
stellen im Verbund des Muttergenesungswerks oder durch vergleichbare Beratungsstel-
len.

4. 8§40 Abs. 2, S. 3SGB V (Verweis fur pflegende Angehdrige erganzt):

(2) 1 Reicht die Leistung nach Absatz 1 nicht aus, so erbringt die Krankenkasse
erforderliche stationare Rehabilitation mit Unterkunft und Verpflegung in einer nach
§ 37 Absatz 3 des Neunten Buches zertifizierten Rehabilitationseinrichtung, mit der ein
Vertrag nach § 111 besteht. 2 Fir pflegende Angehdrige erbringt die Krankenkasse
stationdre Rehabilitation unabhangig davon, ob die Leistung nach Absatz 1 ausreicht.
3 Die Krankenkasse kann fur pflegende Angehdrige diese stationare Rehabilitation mit
Unterkunft und Verpflegung auch in einer nach § 37 Absatz 3 des Neunten Buches zerti-
fizierten Rehabilitationseinrichtung erbringen, mit der ein Vertrag nach § 111a besteht,
§41 Abs. 4 gilt entsprechend. (...)
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5. 8132 (neu) Versorgung mit vor- und nachstationarer Beratung und Betreuung fir Mit-
ter und Vater

(1) Die Krankenkassen oder die Landesverbande der Krankenkassen schlieRen mit geeigne-
ten Beratungsstellen im Verbund des Mittergenesungswerks
oder mit vergleichbaren Beratungsstellen Vertrage tber die Erbringung von vor- und
nachstationaren Leistungen nach 8§ 23 Abs. 4 S. 1, 24 Abs. 4,40 Abs. 2 S. 3, und 41 Abs. 4.

(2) Der Spitzenverband Bund der Krankenkassen schlie3t mit den fur die Wahrnehmung
der Interessen der Beratungsstellen mafigeblichen Spitzenorganisationen auf Bundes-
ebene und dem Muttergenesungswerk eine Rahmenvereinbarung tiber Anforderungen
an die Leistungserbringer*innen und Inhalte der Leistungen sowie Grundsatze der Ver-
gutung mit dem Ziel einer einheitlichen und flachen-deckenden Versorgung.
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