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Ausgestaltung eines neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffs: Expertenbeirat

iibergibt Bericht an Bundesgesundheitsminister Daniel Bahr

In Berlin haben heute die Vorsitzenden des Expertenbeirats zur konkreten Ausgestaltung
eines neuen Pflegebedirftigkeitsbegriffs, Wolfgang Zoller (MdB) und K.-Dieter Vof3 den

Bericht des Beirats an Bundesgesundheitsminister Daniel Bahr tibergeben.

Daniel Bahr nannte den Bericht ,eine wichtige Grundlage. Er beantwortet noch offene
Fragen aus dem Bericht des fritheren Beirats im Jahr 2009.“ Er dankte den
Beiratsmitgliedern fiir den vorgelegten Bericht und verwies darauf, dass ein
grundlegender Systemwechsel vielfiltige fachliche und organisatorische Verinderungen

mit sich bringe.

»Die soziale Pflegeversicherung ist ein System, das zweieinhalb Millionen Menschen und
ihre Angehorigen unterstiitzt. Die Einflihrung eines neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffs
bedarf daher sorgfiltiger Vorarbeiten. Der Expertenbeirat und die Zeit zum Nachfragen

und Nachdenken waren notwendig und richtig®, so der Bundesgesundheitsminister.
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Ein neuer Pflegebediirftigkeitsbegriff und ein neues Begutachtungsverfahren sollen alle
wesentlichen Aspekte der Pflegebediirftigkeit berticksichtigen. Das heifdt konkret, neben
korperlichen Einschrankungen werden auch solche Problemlagen einbezogen, die etwa
bei demenziell erkrankten Menschen haufig vorkommen. Es geht um den Verlust an
Selbstiandigkeit durch Einschrinkungen der kognitiven und kommunikativen
Fahigkeiten. Es handelt sich dabei um bestimmte Verhaltensweisen und psychische
Problemlagen, die Pflegebediirftige mit demenzieller Erkrankung verstirkt aufweisen.
Sie belasten Pflegende sowie Angehorige besonders, wurden aber bisher nicht

angemessen berticksichtigt.

Der Minister verwies besonders darauf, dass nun eine fachlich fundierte Grundlage fir
den Systemwechsel vorliege. Daniel Bahr: ,Nach der Verabschiedung des Pflege-
Neuausrichtungs-Gesetz kommt nun der niachste Schritt. Der Bericht des Expertenbeirats
ist noch nicht das Gesetz. Das war nicht der Auftrag und das war auch nicht zu erwarten.
Aber der Bericht bildet die Grundlage fiir die gesetzliche Umsetzung, die in der nichsten

Legislaturperiode stattfinden wird. Sie wird jetzt weiter vorbereitet.”

Vorgeschichte

Im November 2006 hatte das Bundesministerium fiir Gesundheit einen Beirat zur
Uberpriifung des Pflegebediirftigkeitsbegriffs eingesetzt.

Im Mai 2009 legte der Beirat seinen Umsetzungsbericht vor. Mit seinen Vorschliagen hat
er wichtige Vorarbeiten fiir einen neuen Pflegebediirftigkeitsbegriff geleistet. Nicht mehr
der zeitliche Aufwand fiir einzelne, vorwiegend auf korperliche Beeintrichtigungen
bezogene Maflnahmen ist Mafdstab fiir die Einschitzung von Pflegebediirftigkeit ,
sondern der Grad der Selbstindigkeit des Menschen steht im Mittelpunkt. Allerdings lief
der Bericht noch zahlreiche Fachfragen einer Einfithrung im Detail offen.

Im Dezember 2011 wurden Wolfgang Zoller, MdB, Patientenbeauftragter der
Bundesregierung und K.-Dieter Vof}, ehemals Vorstandsmitglied des GKV-
Spitzenverbandes, daher mit dem Vorsitz des Expertenbeirats zur Klirung dieser Fragen
beauftragt.

Im Mirz 2012 nahm der Beirat zur konkreten Ausgestaltung eines neuen

Pflegebediirftigkeitsbegriffs seine Arbeit auf.



