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Was 2017 in der Pflege
und der Gesundheit wichtig wird

Ihr personlicher Jahreskalender im Innenteil



So stirken wir die Pflege.
Fiir alle. Fiir Sie.

Mit den Pflegestarkungsgesetzen gelingt die umfangreichste Erneuerung der Pflegeversicherung seit iiber
20 Jahren. Ab 1. Januar 2017 stehen jahrlich 5 Milliarden Euro zusitzlich fiir die Pflege zur Verfiigung. Mit dem
neuen Pflegebediirftigkeitsbegriff, dem neuen Begutachtungsinstrument und den fiinf Pflegegraden beginnt
ein Umdenken in der Pflege. Das Ziel: mehr Pflege nach MaR. So erhalten vor allem Menschen mit Demenz
erstmals einen gleichberechtigten Zugang zu allen Leistungen der Pflegeversicherung.

Wir starken die Pflege ...

... fiir Pflegebediirftige in hiuslicher Pflege
Pflegebediirftige erhalten bereits seit 2015 ein héheres Pflegegeld,
hohere Pflegesachleistungen und mehr Geld fiir Pflegehilfsmittel.
Es gibt hohere Zuschiisse fiir altersgerechte Umbauten. Bis zu
4.000 Euro kdnnen hierfiir beantragt werden - etwa fir Arbeiten zur
Tirverbreiterung oder Schwellenabsenkung. Wenn der Medizinische
Dienst der Krankenversicherung Pflegehilfsmittel empfiehlt, miissen
sie ab 2017 nicht mehr extra beantragt werden - das spart Aufwand.

... fiir Pflegebediirftige in

stationarer oder teilstationarer Pflege

Wer sich in stationarer Pflege befindet, also in einer Pflegeeinrichtung
lebt, erhalt bereits seit 2015 hohere Leistungsbetrage. Ab 2017 gilt
fur alle Bewohnerinnen und Bewohner in der vollstationaren Pflege
mit den Pflegegraden 2 bis 5 ein einrichtungseinheitlicher Eigen-
anteil an den pflegebedingten Kosten. Alle Pflegebediirftigen in voll-
und teilstationdren Pflegeeinrichtungen haben darlber hinaus
Anspruch auf zusatzliche Betreuung und Aktivierung. &

... fiir pflegende Angehorige

Pflegenden Angehdrigen steht Giber die Pflegekasse ein kostenfreier

Pflegekurs zu. Sie kénnen auRerdem bis zu sechs Wochen im Jahr 1\/ , (
eine Auszeit von der Pflege nehmen (Verhinderungspflege). Wer pflegt _h
und berufstatig ist, kann zudem bis zu zehn Tage unter bestimmten .

.

Voraussetzungen einmalig Pflegeunterstiitzungsgeld erhalten und
seine Arbeitszeit in einem Zeitraum von bis zu zwei Jahren redu-

zieren (Familienpflegezeit- und Pflegezeitgesetz). ~
... fiir Pflegekrifte

Rund eine Million Menschen arbeiten in Deutschland in der Pflege. X

Durch die Pflegestarkungsgesetze wurde es moglich, dass in der ‘

stationdren Pflege mittlerweile 48.000 zusatzliche Betreuungskrafte

tatig sind - ein schoner Erfolg, der allen niitzt. Durch die Vereinfachung

der Pflegedokumentation bleibt Pflegekraften auBerdem mehr Zeit

fur die Pflege. Und durch den neuen Pflegebediirftigkeitsbegriff wird

die anspruchsvolle Arbeit der Pflegekrafte fachlich nochmals gestarkt.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.wir-starken-die-pflege.de



So starken wir die Gesundheit.
Fiir alle. Fiir Sie.

Eine gute medizinische Versorgung ist in jedem Alter und an jedem Ort wichtig. Mit einer Reihe von Gesetzen
wurde und wird weiterhin dafiir gesorgt, dass das Gesundheitssystem zuverlissig und leistungsstark bleibt.
Denn auf gute Gesundheit kommt es an.

Woran wird besonders gearbeitet?

Gesundheitliche Pravention

Krankheiten vermeiden, bevor sie entstehen — mit diesem Grundsatz
starkt das Praventionsgesetz mit tiber 500 Millionen Euro jahrlich ,&
die Gesundheitsforderung, insbesondere im direkten Lebensumfeld: -
in der Kita, der Schule, am Arbeitsplatz und im Pflegeheim. Auch \
die Weiterentwicklung der Fritherkennungsuntersuchungen und die @ t
Verbesserung des Impfschutzes sind in Angriff genommen worden.

Medizinische Versorgung

Das Versorgungsstarkungsgesetz leistet einen wichtigen Beitrag,

indem es auch kiinftig eine flichendeckende und gut erreichbare medi- ’P‘
zinische Versorgung sicherstellt. Des Weiteren haben gesetzlich y
Versicherte seit 1. Oktober 2016 Anspruch auf einen arztlichen Medi- l
kationsplan, wenn sie mehr als drei Medikamente verordnet bekom- Q\

men. Der Gesetzentwurf zur Starkung der Arzneimittelversorgung

in der GKV wiederum zielt auf eine hochwertige Versorgung der .m
Versicherten mit Arzneimitteln. e o M y

Versorgung im Krankenhaus

Eine gute Versorgung im Krankenhaus kann nur mit ausreichend ( <4
Personal gelingen. Durch das Krankenhausstrukturgesetz erhalten

die Krankenhauser iber den Pflegezuschlag und das Pflegestellen- [f
Forderprogramm bis zu 830 Millionen Euro zusatzlich pro Jahr, um -
dauerhaft mehr Personal zu beschaftigen. Weiter verstarkt wird

auch der Kampf gegen multiresistente Keime. So wird beispielsweise

das Forderprogramm zur Einstellung und Ausbildung von Hygiene- ‘
fachkraften weiterentwickelt.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.wir-starken-die-gesundheit.de



Weitere gesetzliche Neuerungen

Gute Versorgung seelisch
kranker Menschen
fiir die Zukunft sichern

Mit dem Gesetz zur Weiterentwick-
lung der Versorgung und der Vergii-
tung fir psychiatrische und psycho-
somatische Leistungen (PsychVVG)
wird eine Neuausrichtung des Ver-
gltungssystems vorgenommen. Ziele
sind eine leistungsorientierte Finan-
zierung und eine Verbesserung bei
der Versorgung von Menschen mit
seelischen Erkrankungen. Die Rege-
lungen sollen tiberwiegend zum

1. Januar 2017 in Kraft treten.

Anderung der medizinproduk-
terechtlichen Vorschriften zur
Verbesserung der Patienten-
sicherheit

Fehler und Mangel bei Medizinpro-
dukten oder eine falsche Bedienung
bedeuten eine Gefahr vor allem fir
die Patienten. Neben einer Uberarbei-
tung aller Vorschriften tragt insbe-
sondere der neue Beauftragte fir
Medizinproduktesicherheit zur Ver-
besserung der Sicherheit beim Ein-
satz von Medizinprodukten bei. Am
1. Januar 2017 tritt die zweite Ver-
ordnung zur Anderung medizinpro-
dukterechtlicher Vorschriften in Kraft.

Beitragsfreiheit fiir
Waisenrenten in der GKV

Fiir Waisenrentner, die Leistungen
von der gesetzlichen Rentenver-
sicherung oder von einer berufs-
standischen Versorgungseinrichtung
erhalten, wird im Zuge des E-Health-
Gesetzes ab dem 1. Januar 2017 eine
Mitgliedschaft in der gesetzlichen
Krankenversicherung (GKV) geschaf-
fen, bei der die Waisenrente bei-
tragsfrei ist. Die Beitragsfreiheit gilt
bis zum Erreichen der Altersgrenze
fur die Familienversicherung.

Weitreichendes Verbot
von neuen psychoaktiven
Stoffen (NPS)

Das Gesetz (NpSG) sieht ein weitrei-
chendes Verbot des Erwerbs, Besitzes
und Handels mit neuen psychoakti-
ven Stoffen (NPS) und eine Strafbe-
wehrung der Weitergabe von NPS
vor. Dabei bezieht sich das Verbot
erstmals auf ganze Stoffgruppen.
Ziel des Gesetzes ist es, die Verbrei-
tung von NPS zu bekdmpfen und

so ihre Verfligbarkeit als Konsum- und
Rauschmittel einzuschranken. Das
Gesetz ist im November 2016 in Kraft
getreten.

Errichtung eines Transplan-
tationsregisters fiir mehr
Transparenz und Sicherheit

Das Gesetz zur Errichtung eines Trans-
plantationsregisters ist am 1. Novem-
ber 2016 in wesentlichen Teilen in
Kraft getreten. Erstmals sollen im
Register pseudonymisierte Daten von
verstorbenen Organspendern, Organ-
empfangern und Lebendspendern
bundesweit zentral zusammenge-
fasst und miteinander verkniipft
werden. Das Register soll u.a. dazu
beitragen, die Wartelistenkriterien
sowie die Verteilungsregeln fir
Spenderorgane weiterzuentwickeln.

E-Health: mehr Leistungen
bei der Telemedizin

Im Rahmen der Neuregelungen
durch das E-Health-Gesetz werden
schrittweise ab 2017 konkrete tele-
medizinische Leistungen wie die
zusatzliche Beurteilung von Befun-
den bei elektronisch tGibermittelten
Roéntgenaufnahmen und die Online-
Videosprechstunde in die vertrags-
arztliche Versorgung aufgenommen.
So tragt die Telemedizin dazu bei,
dass medizinische Experten fiir die
Menschen erreichbar sind, egal

ob man in der Stadt oder auf dem
Land lebt.

Weitere Informationen finden Sie auf: www.bundesgesundheitsministerium.de
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Biirgertelefon zur Krankenversicherung

Wenn Sie Fragen rund um die Themen Gesundheit und Pflege haben, wenden Sie sich an unser Biirgertelefon & 030/ 340 60 66 - 01
oder bestellen Sie kostenfrei unsere Informationsmaterialien unter www.bundesgesundheitsministerium.de. i gl L

&' 030/3406066 - 02

Fragen zur gesundheitlichen Priavention

Q 030 /3406066 - 03






