
Шукаєте
багатомовну 
інформацію про 
здоров’я?

На веб-сайті www.migration-gesundheit.
bund.de ви знайдете велику кількість 
брошур та інформаційних матеріалів більш 
ніж 40 мовами про систему охорони 
здоров’я Німеччини та різні медичні теми.
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Ваш внесок у 
розвиток порталу
Інформаційне наповнення порталу «Міграція та 
здоров’я» постійно розширюється новими темами 
та публікаціями. Редакція охоче приймає рекомен-
дації та пропозиції щодо додаткових інформацій-
них матеріалів. Для цього скористайтеся формою 
зворотного зв’язку на веб-сайті 

www.migration-gesundheit.bund.de
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Українська

Shqip (албанська)

አማርኛ (амхарська) (арабська) عربي

Български (болгарська)

中国 (китайська)

(дарі) دری

Dansk (данська)

English (англійська)

Eesti keel (естонська)

(фарсі) فارسی

Suomalainen (фінська)

Français (французька)

Ελληνικά (грецька)

Indonesia (індонезійська)

Gaeilge (ірландська)

Italiano (італійська)

日本の (японська)

한글 (корейська)

Hrvatski (хорватська)

Kurdî (курдська)

Latviešu valoda (латиська)

Lietuvos (литовська)

Ми пропонуємо інформацію такими мовами:

Охорона здоров’я
Знання того, куди звертатися у випадку 
хвороби, є запорукою швидкого 
та надійного лікування. Дізнайтеся 
більше про систему охорони здоров’я 
Німеччини, амбулаторне та стаціонарне 
лікування, дії в ек5стрених випадках, 
а також про донорство органів.

Здоров’я та профілактика
Що раніше хвороба буде виявлена, то 
більшими є шанси на успішне лікування 
та одужання. Дізнайтеся більше про 
профілактику та ранню діагностику, а 
також про запобіжні щеплення, фізичну 
активність і харчування, здоров’я дітей, 
вагітність і пологи, статеве життя, гігієну, 
медикаменти, фізичне та психічне 
здоров’я.



Malti (мальтійська)Nederlands (нідерландська)

Norsk (норвезька) (пушту) پښتو

Polski (польська) Português (португальська)

Română (румунська)

Romanes (циганська)

Pусский (російська)

Svenska (шведська)

Slovenský (словацька)

Slovenski (словенська) Cрпски (сербська)

Soomaali (сомалійська) Español (іспанська)

ትግርኛ (тигринья) Český (чеська)

Türkçe (турецька)

Deutsch (німецька)

Magyar (угорська)

(урду) اردو

Tiếng việt (в’єтнамська)

Догляд
Люди потребують догляду та підтримки 
не лише в похилому віці, а й за наявності 
фізичних або психічних вад. Тут ви 
знайдете інформацію про дії у випадку 
настання потреби в догляді, доступні 
послуги з догляду, а також практичні 
вказівки щодо здійснення догляду.

Залежність і наркоманія
Будь-яка залежність може призвести до 
значного погіршення стану здоров’я. 
У цьому відіграють певну роль різні 
чинники та речовини, що викликають 
залежність. Дізнайтеся більше про 
зловживання й залежність від алкоголю, 
тютюну та нікотину, наркотиків, азартних 
ігор, лікарських засобів, а також 
комп’ютерних ігор і цифрових медіа.
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