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~ im Sinne der Inklusion. Dazu arbeiten wir an Vernetzungen und der
Aufklarung Berufsfremder. Wir evaluieren die Ergebnisse und auf der
Grundlage der Erfahrungen passen wir unser Konzept an. Letztendlich
geht es uns, um ein nachhaltiges Gesamikonzept, welches auch auf
andere Kommunen Ubertragbar ist.
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Einleitung

Bezugnehmend auf die letzten drei Jahre kann die initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-
KOPENICK auf eine erfolgreiche Zeit zuriickblicken. Mit dem Forschungsprojekt sind nicht nur
neue Projekte ins Leben gerufen worden, sondern auch viele der Angebote und Projekte
konnten nachhaltig evaluiert werden.

Das Forschungsprojekt hat uns nicht nur dazu angeregt tiefgrindiger auf die Angebote zu
schauen, sondern auch daflir Sorge getragen, dass die Initiative sich mit ihrer Struktur und
ihren Zielen auseinandersetzen musste. Sich zu hinterfragen und hinterfragt zu werden,
dargelegt zu bekommen, welche Vor- und Nachteile, die Form unserer Arbeit hat, ist
mafigebend fir die Arbeit der Initiative Demenzfreundlich! Treptow-Koépenick fir die Zukunft.
Umso hilfreicher ist fur uns zu sehen, welche Typisierungskategorien entwickelt wurden, die
nicht hur uns spiegein, sondern uns ebenfalls die Méglichkeit zu Anregungen flr
Neuerungen und Gestaltungsspielrdume bieten fir die zukinftige Arbeit.

So zeigte uns dieses Forschungsprojekt nicht nur unsere Méglichkeiten und 6ffnete neue
Wege, sondern zeigte uns ebenfalls unsere Grenzen in der bestehenden Struktur und der
zunehmenden Verantwortung fur die laufenden Angebote. Dabei stand die Realisierbarkeit
und dauerhafte Umsetzung der Projekte nach der Férderung im Vordergrund. Personelle wie
auch finanzielle Fragen wurden dabei stets strittig bearbeitet.

Die Umsetzung der bestehenden Projekte kénnen aufrecht gehalten werden. Vielmehr bleibt
es flr die Initiative eine Herausforderung gerade in der Aktualisierung von
Offentiichkeitsmaterialien wie Broschiiren, Flyer, Plakate und Pflege der Homepage
finanzielle Mittel aufzutreiben. Im Rahmen des Forschungsprojektes haben wir hier eine
groBe Unterstitzung erfahren kénnen.

Ebenfalls bieibt die Frage der strukturellen Veranderung im Konstrukt der Initiative
DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK. Mit dem Forschungsprojekt ist nicht nur das
Angebot vielfaitiger und nachhaltiger geworden, sondern gleichzeitig auch die 6ffentliche und
politische Wahrnehmung gestiegen. In diesem Gesamtprozess wird der Frage nach
professioneller Koordinierung der Projekte eine immer gréRere Bedeutung zugeschrieben.
im letzten Jahr der Férderung wurden der Initiative mit lokalpolitischer Unterstlitzung zwet
FAV-Stellen' fur ein Jahr bewilligt - zur Unterstlitzung der Projektvorhaben. Die Arbeit der
Initiative konnte durch blroorganisatorische Mainahmen entlastet werden, dennoch bieten
diese Stellen keine koordinierende Funktion und mussen auf dem Hintergrund der
Wiedereingliederung von Langzeitarbeitsiosen auch professionell begleitet werden. Ein Weg
fur die Initiative muss hier noch gefunden werden.

Mit dem Forderprojekt ebenfalls deutlich wurde das Festhalten an unseren Ansatz: Fir uns
ist eine medizinisch- pflegerische Begleitung und Betreuung ebenso wichtig wie eine
Integration dieser Menschen und deren Familien in die Gesellschaft. Um dies realisieren zu
kénnen, ist aus unserer Sicht nur ein ganzheitlicher Ansatz moglich: Medizinische,
pilegerische Versorgungsstrukiuren miissen genauso gegeben sein, wie

! FAV-Forderung von Arbeitsverhdltnissen nach §16 SGB Il. Vermittiung von

langzeitarbeitslosen Menschen. Ein Férderprogramm vom Jobcenter und der Agentur fr
Arbeit.
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gesundheitspolitische Verankerungen mit einer aufgeklarien Gesellschaft. In unserem
Kontext wirken wir kleinrdumlich auf eine unterstitzende Nachbarschaft hin, worauf wir im
Verlauf und Hintergrund des Forschungsprojektes uns bestétigt sehen.

Wir freuen uns daher stelivertretend fur die Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-
KOPENICK die Endergebnisse im Rahmen des Férderprojektes Zukunftswerkstatt Demenz zu
prasentieren. Sie finden im Folgenden einzeln aufgeteilte Kapitel, in denen Sie jeweils eines
unserer Projekte dargestelit vorfinden. Das Kapitel gibt Auskuntt tiber die Ziele,
Geschehnisse und dem aktuelien Stand. Im Abschlussteil finden Sie die Gesamtbeurteilung
des Forschungsprojektes mit den Fragen der Nachhaltigkeit, den Auswirkungen und den
Empfehlungen fir das Bundesministerium fir Gesundheit.

In der Anlage finden Sie die notwendigen Materialien wie Berichte und Verdffentlichungen.
Ebenfalls kdnnen Sie der Anlage die Finanzibersicht entnehmen.

Joachim Born Anke Weber
(1. Vorsitzender VFK e.V.) (Projektleiterin)
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1. Kapitel - Projektziel:
Schulungen fiir Mitarbeiterinnen der 6ffentlichen Verwaltung,
Polizei, Feuerwehr und Handelswesen

Ziel

Im vorhergehenden Berichtzeitraum wurde hervorgehoben, dass die Entwicklung und
Anpassung des Schulungsprogrammes nunmehr nicht als Herausforderung fur die Initiative
anzusehen ist, sondern vielmehr die Zielgruppen fiir dieses Thema zu 6ffnen und unser
Angebot an den ,richtigen Stellen” zu platzieren. Aus diesem Grund haben wir uns im Jahr
2014 und fortfihrend im Jahr 2015 damit auseinandergesetzt, wie wir professionellere und
fir Unternehmen Interesse weckende Offentlichkeitsarbeit fur unser Schulungsprogramm
schaffen kénnen. :

Durchfithrung

Vorab ist zu sagen, dass alle geplanten Schulungen, inshesondere im Bereich der
Wohnungsunternehmen- und —genossenschaften wie geplant durchgefuhrt werden konnten.
Davon waren drei Schulungen gezielt fUr Mitarbeitende/ Angestellte des Unternehmens und
eine Veranstaltung wurde fur Mieter und die Nachbarschaft gedffnet. Die Teilnehmerzahlen
bieiben hier in einem uns bekannten Rahmen und umfassten zwischen 8 -15 Personen.

Entwicklung von Flyern

Mit einer Bewerbung bei der ,Nachtschicht’, einem Kompetenzmarathon fur den guten
Zweck in Berlin haben wir den Zuschlag erhalten. Hier stelten Unternehmen aus der
Kreativbranche fir 8 Stunden ihr Know-How fur gemeinniitzige Organisationen im Rahmen
einer Nacht zur Verfigung. der Nacht vom 27, auf den 28, Februar 2015 hat ein sechs
kopfiges Team aus Grafikern, Textern und Unternehmensberatern insgesamt finf
verschiedene Flyer entwickelt sowie ein Anschreiben formuliert. Die Zielgruppen, die hiermit
erreicht werden sollen: Polizei und Feuerwehr, Nachbarschaft und Wohnungsunternehmen,
éffentliche Verkehrsbetriebe, Bankinstitute und der Einzelhandel.

Die Flyervoriagen finden Sie im Anhang zu diesem Kapitel, Weitere Inspirationen mit Bildern
finden Sie unter hitp://www.nachtschicht-berlin.de/nachtlese-2015/

Aktueller Stand und Ausblick

Durch nachtragliche Anderungen verzégerte sich der Druck bis Ende des Férderzeitraumes.
Derzeit wird eine Liste mit Ansprechpersonen der einzelnen Zielgruppen neu erarbeitet. Dies
beinhaltet zum Teil eine zeitintensive Recherchearbeit, so dass es unser realistisches Ziel
ist, bis Ende September bzw. Anfang Oktober 2015 die Anschreiben mit den jeweiligen
Flyern postalisch versenden zu kénnen.

Ansprechpartnerin:

Frau Eilers

AG Schuiungen/ AG Anilaufstelien;
Centrumsleiterin

Vitanas Senioren Cenfrum Bellevue

Hinweis: Alle aufgeflhrten Materialen finden Sie in der Anlagen unter dem 1. Kapitel:
Anlagen.
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2. Kapitel- Projektziel:
Fachtage Demenz

Ziel

Krafte und Ressourcen biindeln darauf basierend, wurde unser Augenmerk in der
Mitorganisation und aktiven Unterstiitzung und Begleitung des berlinweiten Fachtages in
Zusammenarbeit mit den in Beriin aktiven Initiativen im Jahr 2014 gelegt. Unter dem Titel
.Herausforderung Demenz- Demenzfreundliche Initiativen und erfolgreiche Praxis in Berlin®
kamen berlinweit Akteure zusammen, um auf bestehende Angebote oder Projekte in
Anlehnung an die bezirklich gesetzten Gesundheitsziele prasentiert werden. Gemeinsam mit
(GESUNDHEIT BERLIN-BRANDENBURG E.V. FACHSTELLE FUR PRAVENTION UND
GESUNDHETSFORDERUNG fand die Regionalkonferenz am 03. Dezember 2014 statt.

Von Seiten der Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK war angedacht, Frau
Feierabend als Schirmherrin mit einzubinden sowie durch uns, die Ubernahme einer
Moderation eines der geplanten Workshops.

Durchfithrung .

Die Regionalkonferenz zog viele Interessierte aus Pfiege, Betreuung und Politik an. Die
komplette Dokumentation ist unter

http:/Awvew.berlin.gesundheitfoerdern.deffileadmin/user upload/MAIN-

dateien/F achstelle/Fachstelle-Publikationen/Regionalkonferenz Doku 2015-webh pdf
nachzulesen. Einen Auszug finden Sie im Anhang.

Die Einbindung von FRAU INES FEIERABEND (stellv. Bezirksbirgermeisterin und bis dato
Schirmherrin der Initiative) sowie von HERRN JORDAN (stellv. Sprecher der Initiative) in die
angebotenen Workshops konnte wie geplant realisiert werden. FRAU INES FEIERABEND
referierte im Workshop | unter dem Thema ,Ressorttibergreifende Zusammenarbeit im
Rahmen von Gesundheitszielen® mit dem Inhalt Gesund alt werden in Treptow-Kdpenick und
HERR JORDAN im Workshop Il ,Demenzfreundiiche Nachbarschaften und Stadtteile® mit dem
Focus Wie kann es gelingen unsere Stadt demenzfreundlich zu gestalien.

Fazit

Die P!'anung und Durchflihrung des Fachtages erfolgte zeit- und sachgeman der
urspringlichen Projektplanung.

Mit der Regionalkonferenz wurde zum einen deutlich wie bedeutend ein Uiberregionales
Zusammenarbeiten fir die Erreichbarkeit insbesondere der Politik ist. Aufmerksam zu
machen, dass das wir Menschen mit Demenz und ihren Familien nicht nur durch gute

- Versorgungsstrukturen unterstitzen missen, sondern wie wichtig das alltégliche
Zusammenleben in der Gemeinschaft fiir die Menschen ist. Einen Uberblick zu erfahren wie
viele Akteure bereits auf den Weg sind, konnte in dieser Regionalkonferenz deutlich gemacht
werden.

Dennoch bleibt auf der anderen Seite die lokale, bezirkliche Arbeit — ein fachlicher Austausch
ist immer winschenswert. Bieibt jedoch stets die Herausforderung auch die Angehérigen,
Nachbarn, Menschen auRerhalb der Pflege und Begleitung von Menschen mit Demenz mit
den Angeboten ebenfalls zu erreichen. Dieser Aspekt war nur bedingt Thema, sicherlich dem
Inhalt und der Zielstellung der Regionalkonferenz an sich geschuldet, dennoch ist dies fir die
INITIATIWE DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK eine der zentralen Fragen. Wissentlich,
dass berlinweite Veranstaltungen auch fur unsere Weiterentwicklung und dem Ziel der
Sensibilisierung unabdingbar sind.
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Aktueller Stand und Aushlick

Mit dem Forderprojekt LOKALE ALLIANZEN FUR MENSCHEN MIT DEMENZ voim
Bundesministerium fur Familie, Frauen Senioren und Jugend gehen wir weiter auf dem Weg
Menschen in unserer unmittelbaren Umgebung zu erreichen und stetig dem Ziel folgend die
Lebensgualitat der betroffenen Menschen und ihren Angehdrigen zu verbessern. Mit dem
Ausbau der kiezbezogenen Tanzcafés (wie eingangs schon beschrieben) versuchen wir
biirgernah und niedrigschwellig zu agieren. So wird der diesjahrige Fachtag eingebunden in
einen Tanznachmittag. Beim Tanz in den Herbst Ende September 2015 wird es einen
Einblick und fachlichen Austausch {iber bezirkliche Angebote und regionalpolitische
Unierstiitzung geben mit anschiieBendem Tanz bei Kaffee und Kuchen. Menschen zu
informieren, mit ihnen ins Gesprach kommen und Bedarfe zu erfahren, aber auch
betroffenen Menschen und Familien in der Geselischaft willkommen zu heifden, ist hier
unsere Ansatz.

Ansprechpartner:

Herr Born

AG Burgerschaftliches Engagement/ Lokale Allianzen
Geschaftsieitung/ -inhaber

Mobiler Pflegedienst Schaumann & Born GmbH

Hinweis: Alle aufgefihrten Materialen finden Sie in der Anlage unter 2. Kapitel: Anlagen.

3. Kapitel- Projektziel:
Veranstaltungskalender Treptow-Kdpenick

Seit mehr als 1 % Jahren veréffentlicht die Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK
einen Artikel mit einem Auszug aus bestehenden Angeboten fir Menschen mit Demenz und
ihren Angehdrigen im SENIORENMAGAZIN TREPTOW-KOPENICK.

Ziel
Ziel war es im Berichtzeitraum zum einen die Nachhaltigkeit des entwickelten Konzeptes zur
Finanzierung zu prifen und zum anderen die Verénderungen im Netzwerk LEBEN IM KIEZ

aufzunehmen und Wege zu finden, um die notwendige Zuarbeit flir den Veranstaitungsteil
sicher zu stellen.

Durchfithrung

Das Redaktionsteam wurde bis zum Okfober 2014 ftr die Vertffentlichung des Artikel und
der Veranstaltungen von einer Mitarbeiterin (,Blrgerarbeiterin®) vom Netzwerk LEBEN IM KIEZ
(LIK) aktiv unterstiitzt, Sie Gbernahm die Kontaktaufnahme mit den verschiedenen
Einrichtungen und Anbietern im Bezirk, um die Veranstaltungen zu bindeln.

Schon im Frihjahr 2014 wurde nach Wegen gesucht, um die Fortfihrung des
Veranstaltungsteils sicherzustellen. Mit der M&glichkeit zwei Personen im Rahmen einer
weiteren vom Jobcenter geférderten MalRinahme konnte dies dem VFK e V. fr ein weiteres
Jahr gelingen.

Die angedachte Finanzierung, die 1 %2 Seiten im SENIORENMAGAZIN TREPTOW-KOPENICK
tber Sponsoring zu erméglichen, ist uns bis dato gelungen. Dabei haben die Sponsorinnen
und Sponsoren die Moglichkeit ihre Visitenkarte zu hinterlassen oder einen Artikel
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mitzugestalten. Nicht nur filr das Jahr 2014 konnten Interessenten geworben werden,
sondern auch bereits fir das gesamte Jahr 2015.

Fazit

Beiden Herausforderungen konnte die Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK
positiv begegnen und hat hier ihre Ziele voll erreichen kénnen. Sie wird an dem
Gesamtkonzept auch zukinftig festhalten,

Altueller Stand und Ausblick

Die Einbindung zweier FAV-Stellen bis einschlieflich September 2015, darin lag ein wichtiger
Teil der Arbeit des VFK £.V. Gemeinsam mit den mitwirkenden Partnern wurde das
Augenmerk auf die Stabilisierung und Erhalt des Netzwerkes LEBEN IM KIEZ gelegt. Neben
der geschaffenen Stellen, die wiederum zeitlich begrenzt sind, wird das Konzept verfolgt, das
Netzwerk auf ehrenamtliches Engagement zu fuRen.

Parallel dazu erméglicht auch die konzeptionelle Offnung der Initiativarbeit eine direkte
Einbindung von ehrenamtlichen Blrgerinnen zu etablieren. So wird zukinftig eine
ehrenamtliche Mitarbeiterin der Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK u.a. die
redaktionelle Arbeit unterstiitzen.

Ansprechpartnerin: Ansprechpartner:

Frau Weber Herr Born

Projektieiterin/ AG Demenzkalender AG Blrgerschaftliches Engagement

Sozialarbeiterin Geschéftsleitung/ -inhaber

Kontaktstelle PflegeEngagement Mobiler Pfiegedienst Schaumann & Born
GmbH

Hinweis: Alle aufgefiihrten Materialen finden Sie im Anlagenheft unter 3. Kapitel: Anlagen.

4. Kapitel-Projektziel:
Wandertag

Ziel

Der Wandertag bleibt weiter ein fester Bestandteil der INITIATIVE DEMENZFREUNDLICH!
TREPTOW-KOPENICK. Die Organisation und Umsetzung des Nachmittages lauft eigenstandig,
geniellt nach wie vor viele Unterstiitzerinnen und Unterstitzer.

Das Ziel zuk(inftig mehr Menschen zu erreichen, die noch nicht in einer Versorgungsstruktur
verortet sind, wird stets einer der groRten Herausforderung fur uns bleiben. Im Netzwerk

involvierte Menschen zur Teilnahme zu motivieren, gelingt uns mit dieser Veranstaltung sehr
gut.

Durchfliibrang

Wie geplant fand der Wandertag am Nachmittag des 17. September 2014 statt. Er wurde
wie im Verjahr in der Seniorenzeituing beworben. In der Frage der Bewerbung wurde ein
neuer Flyer entwickelt und gedruckt. Dieser wurde zielgerichtet an Nachbarschaftshauser,
KiezKlubs und Apotheken durch die Mitwirkenden aus dem Netzwerk LEBEN M KIEZ verteilt,

Die Teilnehmerzahten bewegten sich auch bei dieser Veranstaltung bei schétzungsweise 90
Personen plus einem zusétzlichen Begleit- und Betreuungsteam von ca. 40 Personen. Als
sehr positiv zu bewerten gilt, dass sich drei pflegende Angehdrige und zwei in einem
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anderen Rahmen ehrenamtlich Engagierte mit ihren Angehorigen kamen, bei denen das
Thema Demenz im Privatieben noch keine Relevanz zeigte. Sie genossen die Atmosphére
und haben sich am Schluss der kleinen Wanderung durch das Arboretum dem Chor
angeschiossen.

Fazit

Die Planung und Durchfiihrung des Wandertages erfolgte zeit- und sachgemaR. Das
Konzept und die Idee werden beibehalten. Die Planung und Umsetzung fiir das Jahr 2015
steht bereits.

Aktueller Stand und Ausblick

Die Verkniipfung des Wandertages mit den Aktionen der ,\Woche der pfiegenden
Angehdrigen” wie im Jahr 2013 kann zukinftig nicht mehr aufrecht erhalten werden, da die
Veranstaltung in das Friuhjahr vorverlegt wurde. In Berlin gibt es zum Zeitpunkt des
Wandertages jedoch eine weitere Aktionswoche ,Die Berliner Seniorenwoche®. Hier kénnen
zuklnftig ebenfails Publikationen und Portale genutzt werden, um auf den Nachmittag
hinzuweisen.

Weiterhin wird aktuell Uberiegt den Wandertag (far Menschen mit Demenz) mit einem
weiteren bezirklichen Wandertag, der zum 01. Oktober eines Jahres stattfindet,
anzugliedern. Der bezirkliche Wandertag steht im Rahmen des Gesundheitszielprozesses
»Gesund alt werden in Treptow-Képenick” und wird 2015 das dritte Mal durchgefihrt. Beide
Veranstaltungen zusammen zu bringen, wére ein weiterer Meilenstein in der Integration von
Menschen mit Demenz und sind realistisch denkbar fir das Jahr 2016 bzw. 2017.

Ansprechpartnerin:

Frau Burr

AG Demenzwandertag
Sozialarbeiterin

Just & Wasch GMBH; MEDI A VITA
Hauslicher Pflegedienst

Hinweis: Alle aufgefiihrten Materialen finden Sie im Anlagenheft unter 4. Kapitel: Anlagen.

5. Kapitel- Projektziel:
Offentlichkeitsarbeit

Die Bedeutung von guten Materialien, unabhangig von Handzetteln, Flyern oder einem
aktuellen Internetauftritt, wurde uns mit steigender Wahmehmung im Bezirk bereits im
zweiten Forderjahr deutlich. Ein weiterer Aspekt ist die Differenziertheit, der
Offentlichkeitsmaterialen, die benétigt werden, um die unterschiedlichen Zielgruppen zu
erreichen (siehe Schulungsfiyer).

Uns daflir zu sensibilisieren und Ressourcen bereitzustellen in jeglicher Hinsicht, wird eine
Herausforderung fur Initiative bleiben. Mit der Teilnahme an der NACHTSCHICHT sind uns viele
Einblicke erméglicht worden, dennoch werden wir auf externe Unterstutzung auch zukunftig
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angewiesen sein. Zeitgleich wurde uns bewusst wie zeitaufwendig einerseits, aber vor allem
wie begrenzt die Aktualitat von Drucksachen ist.

Durchfiibrung

So wurden Flyer optisch umgestaltet (Wandertag), Flyer aktualisiert (Faltblatt zur Initiative)”
und Flyer mit Hilfe des Expertenteams der Nachtschicht neu entwickelt.

Ein weiterer Schwerpunkt der Offentlichkeitsarbeit lag in der Aktualisierung der Homepage.

Internetauftritt

Wie schon im 2. Zwischenbericht angedeutet, stellte sich die Pllege der Internetseite als eine
gréBere Herausforderung fur uns dar als 2013 noch vermutet. Neben der personellen und
zeitlichen Engpésse siellte sich im Laufe des Jahres 2014 heraus, dass einer geplanten
Einarbeitung von Herrn Jordan zur Pflege der bestehenden Internetseite der Initiative
DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK ein altes Format des Webdesigns entgegenstand.
Die Homepage wurde einst von Studentinnen als Lehrstiick entwickelt und beinhaltete im
Hintergrund Formein und Zeichen, die nur mit umfangreichen Kenntnissen in diesem Bereich
ZuU bearbeiten war.

Das Ziel musste angepasst und ein neues Format gefunden werden. Wiederum dafir eine
Person oder ein Unternehmen, welches bereit ist, eine neue Homepage zu entwickeln und
far uns als Nutzende/ Unterhaltende funktional und leicht versténdlich im Aufbau ist.

Fazit

Erst zum Jahresende 2014 ist dies der Initiative gelungen. Seither wurde daran gearbeitet

und ging planmaRig zum ersten Halbjahr 2015 an den Start.

Die Pflege der Homepage ist wesentlich vereinfacht, eine Einarbeitung wird bis zum Herbst

2015 sichergestellt. Ebenfalls erreicht wurde die Anwerbung einer Ehrenamtlichen, die bereit

ist die Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK administrativ, u.a. mit der Pfiege

der Homepage, zu unterstiitzen,

Ebenfalls erschien der geplante Artikel in der seit 2002 jahrlich veréffentiichten Publikation
_» ITeptow-Kdpenick- ein Jahr- und Lesebuch”. Den Artikel finden Sie im Anhang.

Aktueller Stand und Ausblick ‘

Wie schon im Berichtzeitraum 2013 wurde die Offentlichkeitsarbeit der Initiative
DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK auch auf weitere Projekte tibertragen. So wurde
die akfive Unterstiitzung der Film- und Lesereihe der VOLKSHOCHSCHULE TREPTOW-
KOPENICK beibehalten. Bis einschlieflich Juni 2015 wurde von Seiten des BEZIRKSAMTES
TREPTOW-KOPENICK ZU BERLIN neu aufgelegt und fortgeflihrt. Die Initiative hat wie in den
vergangenem Jahr die Lesungen und Filme begleitet und stand im Austausch mit den
Blrgerinnen.

Mit durchschnittlich 15 Teilnehmenden pro Veranstaltung gilt dieses Angebot als erfoigreich,
so dass eine Fortflihrung ab Herbst 2015 geplant ist. Die Vorbereitungen laufen derzeit und
werden voraussichtlich bis in das Jahr 2017 hineinreichen.

Ansprechpartner: Ansprechpartnerin:

Herr Jordan Frau Schliemann

AG Offentlichkeitsarbeit AG Offentlichkeitsarbeit’ VHS Reihe
Sozialarbeiter {ehem. Mitarbeiterin) Bezirksamt Treptow-
Mobiler Pflegedienst Schaumann & Born Képenick

GmbH
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Hinweis: Alie aufgefiihrten Materialen finden Sie in den Aniagen des unter 5. Kapitels,

6. Kapitel neues Projekt:
Fotoausstellung von Menschen mit Demenz

Die Fotoausstellung ,WENN PLOTZLICH PUZZLETEILE FEHLEN..." ist in der zweiten Halfte des
Jahres 2014 zu einem festen Bestandteil der Initiative geworden und hat sich als ein
weiteres Angebot etabliert.

Ziel

Als Herausforderung galt zum letzten Berichtzeitraum die Umgestaltung der Portraitwande.
DAS FUNFTE RAD E. V. konnte uns die neuen Rahmungen zum Materialkostenpreis zur
Verfugung stellen. Seither ,wandert” die Fotoausstellung wie geplant durch den Bezirk.
Ebenfalls wurde sie wie angedacht zu einzelnen berbezirklichen Veranstaltungen auch
tageweise verliehen.

Durchfithrung
Die Aussteliung kann jederzeit von Interessierten angefragt werden. Die Initiative tibernimmt
die Koordination der Anfragen, Verweildauer und bei Bedarf auch den Transport.

Fazit

Wie geplant konnte das Projekt umgesetzt und in die Arbeit der Initiative mit eingebettet
werden. Die Fotoausstellung ist eines der Projekte, die an uns im Rahmen des
Forderprogrammes an uns herangetragen wurde und nur durch die zur Verfugung stehenden
Fordergelder finanziell realisierbar war. Ein soiches Angebot hétten wir ggf. ausschiagen
miissen,

Aktueller Stand und Ausblick

Eine zuklinftige Herausforderung der Initiative ist und bleibt die Vermarkiung dieser
Fotoaussteliung mit der damit verbundenen Frage, ob wir Kosten geltend machen bzw. die
Ausstellung fir einen finanziellen Mehraufwand zur Verfligung stellen.

Des Weiteren sind noch nicht alie urheberrechtlichen und versicherungstechnische Fragen
geklart.

Ansprechpartnerin: Ansprechpartner:

Frau Oldenburg Ferr Born

AG Fotoausstellung AG Blirgerschaftiiches Engagement

Regionalleitung Geschafisleitung/ -inhaber

Diakonie Haltestelie Treptow-Kdpenick Mobiler Pilegedienst Schaumann & Born
GmbH

Hinweis: Alle aufgeflihrten Materialen finden Sie in den Anlagen des unter 6. Kapitels.
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7. Kapitel:
Sonstige Projekte

Telefon fitr Menschen mit Demenz in einer Krise

In der Frage der Etablierung einer gesonderten Telefon- oder persénlichen Sprechstunde
insbesondere auch flr betroffene Menschen im Rahmen des bestehenden Berfiner
Krisendienstes hat sich bis zum Ende des Férderzeitraumes keine Neuerung ergeben.
Der Bedarf wird von den professionellen Mitarbeitenden nicht gesehen, so dass auch die
Initiative vorerst von der Idee Abstand genommen hat.

Ansprechpartnerin:

Frau YWurm

AG Fachtag
Psychiatriekoordinatorin
Bezirksamt Treptow-Kopenick

Anlaufstellen (Schutzriaume) fiir Menschen mit Demenz

Die Errichtung von Schutzriumen fiir Menschen mit Demenz ist noch immer ein Ziel der
Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK. Im Jahr 2013 und 2014 wurde sehr
intensiv an der Erarbeitung eines Konzeptes fiir Treptow-Képenick gearbeitet. Basis fir die
Ausarbeitung sind die etablierten Schutzraume aus dem Berliner Bezirk Wilmersdo-
Charlottenburg. Alle Vorkehrungen wurden getroffen: Rahmenbedingungen geklirt,
stationdre Einrichtungen angeschrieben und dessen Bereitschaft geklart, Polizei und
Krisendienst informiert.

Wie geplant hatte zu Beginn des Jahres 2015 das Projekt Schutzraume in Treptow-Képenick
von Seiten der Initiative umgesetzt werden kénnen. Leider stoRt die Etablierung solcher
Anlaufstellen nicht auf Zustimmung der zustandigen Dezernatsieitung der Polizei. F ragen der
ressortiibergreifenden Verantwortung scheinen noch ungekisrt und missen intern auf
kommunaipolitischer Ebene bearbeitet werden. Mit dem Wechsel von verantwortlichen
Personen innerhalb des Bezirksamtes Treptow-Kopenick und der damit verbundenen Frage
der Zustandigkeit verzégert sich die Klarung der Bedenken. Ein Start der Schutzraume kann
derzeit nicht vorausgesagt werden.

Ansprechpartnerin:

Frau Eilers

AG Schulungen/ AG Anlaufstellen
Centrumsleiterin;

Vitanas Senioren Centrum Bellevue

Gender Mainstreaming

Die Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK ist ein Zusammenschiuss von
Mitarbeitenden aus den Bereichen der Pfiege, Betreuung, Sélbsthilfe und medizinischen
Versorgung, dem BEZIRKSAMT TREPTOW-KOPENICK und ehrenamtlich engagierten Menschen,
die in einem Netzwerk LEBEN IM KIEZ aktiv sind.,

Alle interessierten Unterstitzerlnnen sind bei uns herzlich willkommen. Da auch die
professionellen Mitwirkenden sich ehrenamtlich fur die Angebote einbringen, sind wir stets
darauf angewiesen uns abzustimmen, eigene Lebenssituationen zu beriicksichtigen und auf
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individuelle, perstnliche Ressourcen zurlickzugreifen. Eingebrachte Ideen entwickeln wir
gemeinsam weiter und setzen diese mit viel Engagement um. SpalB, Freude und die
gewonnene Anerkennung fir unsere Arbeit lassen uns weiter freiwillig zusammen kommen.

Hinsichtlich unserer Zielgruppe sind wir sehr darauf bedacht, dass sich viele Menschen
gleichermafien angesprochen flihlen. Weil wir jedoch merken, dass unterschiedliche Medien
und Formen der Informationsvermittiung, Menschen unterschiedlich ansprechen, versuchen
wir auf verschiedenen Ebenen zu agieren. Des Weileren méchten wir méglichst viele
Menschen erreichen, dennoch dirfen wir die einzelnen Lebenssituationen nicht auller Acht
lassen. Aus diesem Grund sind unsere Projekte mit der Méglichkeit eines Austausches
verbunden. '

Gesamtbeurteilung

Mit der Teillnahme am Forschungsprojekt des BMG haben wir die Chance erhalten,
bestehende Angebote zu evaluieren und auf Nachhaltigkeit zu priifen sowie die Mdglichkeit
bekommen neue Projekte auf den Weg zu bringen. Zu diesen gehort u.a. die
Fotoausstellung ,WENN PLOTZLICH PUZZLETEILE FEHLEN...".

Es ist uns gelungen unseren Zielen gewahr zur werden und sie zu festigen. Uns ist deutlich
geworden wof(ir wir als Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK stehen wollen.
Hierfir waren die Befragungen rund um unser Netzwerk und die Einordnung in eine
Typisierung, in der wir uns mit unseren Anséatzen wiedergefunden haben, fir uns am
hilfreichsten.

Die begleitende finanzielle Unterstitzung lieR uns insbesondere im Rahmen der
Offentlichkeitsarbeit einen Schritt nach vorn machen, aber auch neue Finanzierungsmodelie
ausprobieren wie z.B. bei der Verdffentlichung des Veranstaltungskalenders in der
regionalen Senicrenzeitung.

Mit den gewonnenen Erkenntnissen wurden wir unweigerlich gezwungen uns selbst zu
Uberdenken und zu refiektieren. Dies betraf nicht nur unsere Projekie, sondern vor allem
unsere strukturelle und personelle Aufstellung. Mit dem Forschungsprojekt haben wir nicht
unsere Angebote gefestigt und erweitert, sondern auch an Anerkennung und Bedeutung im
bezirklichen Geschehen gewonnen. Mit den damit verbundenen Erwartungen geht
zwangslaufig auch eine zunehmende Professionalisierung der Angebote und der Verwaltung
dieser einher. Das auf der Ebene der Freiwilligkeit zu halten, stellt sich flr uns als Initiative
als gréfte Herausforderung fur die Zukunft dar. Konzeptionelle Uberlegungen werden
unabdingbar fUr den Erhalt der angebotenen Projekte sein.

Verbreitung und Offentlichkeitsarbeit der Projektergebnisse

Fur die Darsteliung der Ergebnisse bzw. Vertffentlichung der Ergebnisse sehen wir zum
einen die Nutzung unserer Homepage. Mit der neuen Strukiur und der schnelleren
Anpassung der Inhalte ist es unser Ziel die Berichte wie auch Gesamtergebnisse, die uns
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von Seiten des BMG zur Verfligung gestellt werden, geblindelt zu verdffentlichen bzw. zu
verlinken.

Zum anderen haben wir bereits aktiv mit eingereichten Materialien den Aufbau der
projektbegleitend entstandenen Homepage fir den Aufbau von Netzwerken mitgewirkt. Auch
hier werden wir auch in Zukunft Ergebnisse und Vorlagen zur Verfugung, aber auch fur
interessierte gern personlich Fragen beantworten.

Unabhéngig davon sind unsere Ergebnisse gleichzusetzen mif unseren Projekten, die wir in
den letzten Jahren gefestigt, erweitert oder neu entwickeln konnten. Unsere Homepage soll
zukiinftig genau diese 'Projekte aufzeigen mit der Moglichkeit an geeigneter Stelle sich
Materialien herunterzuladen. Zeitgleich werden wir unsere Medium in der regionalen
Seniorenzeitung nutzen, um einzelne Gegebenheiten zu publizieren.

Nachhaltigkeit/ Transferpotential der Projektergebnisse

Mit der derzeitigen Struktur und des Aufbaus der Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-
KOPENICK wird deutlich, dass wir auf ehrenamtlicher Basis mit Unterstiitzung einzelner
Unternehmen versuchen eine Briicke zu den Blirgerlnnen zu schiagen. Wie schon bereits
erwahnt sind pflegerische, beratende und begieitende Versorgungssysteme unabdingbar -
sie gilt es weiter quaiifiziert auszubauen. in der Region Berlin kénnen wir davon sprechen,
dass eine gute Basis an Versorgungsstrukturen zur Gesundheitsversorgung von Menschen
mit Demenz vorliegen, auch wenn sie an der einen oder anderen Stelie sicherlich erweitert
oder optimiert werden sollten. Aufgrund dessen sehen wir unsere Arbeit vielmehr darin,
diese Angebote fiir betroffenen Menschen und Familien aufzuzeigen, sie zu motivieren mit
ihren Fragen und Sorgen das Gesprach zu suchen. Da der Weg zu einer Beratungsstelle
oder eines anderen professionellen Anlaufpunktes jedoch nicht immer leicht ist, bieten wir
Uber unsere Projekie einen zusatzlichen Weg - mit Menschen ins Gesprach kommen und
ihnen Uber die entstandene Beziehung in das Hilfenetzwerk zu integrieren.

Auf der anderen Seite sehen wir nicht nur die Versorgungsstrukturen und die Anbindung der
Menschen in diese, sondern sehen in unseren Zugangswegen auch die zivilgesellschaftliche
Verantwortung bei dem Thema der Integration von Menschen mit Demenz. Eine gute
pflegerische Versorgung deckt nach unserem Verstandnis nur ein Teil der Lebensqualitéat der
Betroffenen ab. Eins unser wichtigsten Ziele ist eine verstandnisvolle tolerante
Nachbarschaft. Menschen mit Demenz sollen sich selbstverstandlich und selbstandig im
offentlichen Raum bewegen kénnen. An dieser Stelle kommen wir an Begriffe wie Integration
und Inklusion nicht vorbei, die iber eine eigentliche gesundheitliche Versorgungsstruktur
hinausgehen.

Aus unserer Sicht bedarf genau dieser Ansatz eine kontinuierliche Arbeit mit
niedrigschwelligen Zugangswegen, eine Verzahnung von Versorgungsstrukturen und eine
Berlicksichtigung von ganzheitlichen, zivilgesellschaftlichen Ansatzen. Daflr wiederum sind
auf der einen Seite bundesweite gesundheitspolitische Grundiagen notwendig und auf der
anderen Seite genauso lokale und kleinraumige Unterstiitzungsangebote, um die Menschen
in der unmittelbaren Umgebung der Betroffenen (Nachbarschaft) ebenfalls zu erreichen und
nachbarschaftliche (nicht professionelle) Hilfenetze aufbauen zu koénnen.
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Mit diesem Verstandnis hat sich die Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK
insbesondere in den letzten drei Jahren auseinandergesetzt. Dabei siellte sich immer wieder
die Herausforderung der Erreichbarkeit der Menschen, die zeitgleich zu einer Erweiterung
unserer Angebote zu dem Thema Demenz fihrie. Alle Angebote die geschafien wurden,
sind in.der Initiative fest verankert und kénnen nachhaltig auch in Zukunft umgesetzt werden.

Mit der damit verbundenen Verantwortung fir die Angebote/ Projekte geht unweigeriich ein
Prozess der Professionalisierung bzw. der qualitativen Koordinierung der Angebote einher.
Derzeit blindeln wir durch unsere Aufstellung viele Potentiale, missen dennoch anmerken,
dass wir an konzeptionelle Grenzen gesiofien sind. Eine Veranderung im Aufbau wird, wie
schon erwahnt, auf lange Sicht die Initiative DEMENZFREUNDLICH! TREPTOW-KOPENICK
beschaftigen.

Zwischen der Aufforderung an die Gesellschaft sich tolerant und unterstiitzend zu zeigen,
welche durch das Engagement der [nitiative wegbereitend (Briicke schlagend) aufzuzeigen,
und zeitgleich den Ansprichen qualitativ und professionell agieren zu missen, stellt uns
derzeit vor eine strukturelie Herausforderung - mit der begleitenden Frage: schaffen wir es
Aufklarung, Sensibilisierung und der damit verbundenen Basis fir nachbarschaftliche
Unterstitzung im Rahmen der Konzeption einer Initiative oder eines Vereins durchzufbhren
oder bedarf es dort auch finanzielie Unterstiitzung von Seiten des Gesundheitswesens?
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Quellennachweis

Agenturen fur Arbeit/Jobcenter (Hrsg.); vertr. Weise, Frank-J.:(04/2015);
www.arbeitsagentur.de/webl/wem/idc/.../16019022dstbaid 36968.pdf (recherchiert am
14.09.2015)

Fachstelle fir Pravention und Gesundheitsférderung im Land Berlin/ Gesundheit Berlin-
Brandenburg e.V.: (06/2015); www.berlin.gesundheitfoerdern.de (recherchiert am
02.08.2015)

UPJ e.V./ Lang, Dr. Reinhard (Geschaéftsfiihrer): 03/2015, www.nachischicht-beriin.de
(recherchiert am 02.08.2015)
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Anlage Kapitel 1: Schulungen

tnitiative ,,Demenzfreundlich! Treptow-K6penick”

DEMENZFREUNDLICH! ' c/oVFKe.V.
&4 Treplow-Kopenick Florian-Geyer-Strafle 97
12489 Berlin

Anschrift:

Baium:

Sehr geehrte Damen und Herren,

ob im Supermarkt, in der Bankfiliale oder auf der Strafe — Menschen mit Demenz begegnen uns
heutzutage dberall. Die Krankheit ist in der Mitte der Gesellschafft angekommen.

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. hat Schulungsmaterialien zur Aufklirung und Sensibilisierung
der Offentlichkeit entwickelt, Diese Schulungen sind konzipiert fiir Mitglieder verschiedener Berufs-
und Gesellschaftsgruppen. Sie sind wichtige Adressaten, denen auffallen kann, dass sich jemand (iber
die Zeit verdndert hat, verwirrt ist und Hilfe benbtigt.

Wir bieten Schulungen an, die aus zwei Teilen bestehen: einem Basistell, der fiir alle Zlelgruppen gleich
ist, und einem spezifischen Teil, der auf die unterschiedlichen {Berufs-)Gruppen eingeht.

Basisteil:
- Grundlagenwissen
- Krankheitssymptome
- Auswirkungen auf die Erkrankten

Spezifischer Teil;
- alltdgliche Fallbeispieie

- Wissen zum Umgang und zur Kommunikation mit Demenzkranken
- Aufzeigen hilfreicher praktischer Verhaltensweisen

Die Schulung ist interaktiv aufgebaut. Eine GruppengréRe von 15 bis 20 Personen hat sich bisher
bewidhrt, aber auch filr 5 Teilnehmer lohnt sich eine Schulung. Sie ist auf eine Dauer von 1,5 bis 3
Stunden angelegt.

Ober 1hr Interesse und das Interesse lhrer Mitarbeiter wiirden wir uns sehr freuen.
Terminvereinbarungen sind sowohl tagsiiber als auch in den Abendstunden méglich.
Fiir thre Einrichtung entstehen keine Kosten/ Kosten in Héhe von ... .

Soliten Sie Fragen haben oder einen Termin vereinbaren wollen, erreichen Sie uns unter der
Rufnummer: ...

Mit freundlichen GriiRen

Name
Funktion
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Abrechnung.xls & g DEMENZFREUNDLICH! Seite 1
LB Treptow-Kopenick
h

Finanzierungsplan Treptow-Kopenick 01.01.2015 - 31.03.2015

hewilligt vom
Gesamtausgaben 2014 12.03.2015 tatsiichlich Differenz
1. Personalausgaben ‘ Qev (28
1.1 - Hilfskraft auf 400 € - Basis 0.00€
Summe der Personalausgaben 0.00
2. Sachausgaben
2.1 - Anschaffung PC, Drucker und Software 0.00
2.2 - Burobedarf (pauschal) 62.00 78.36 -16.36
2.3 - Porto und Telefonkosten (pauschal) 35.00 .- 31.30 3.70
2.4 - Demenzkalender 2,017.05 .~ 2,027.05 -10.00
2.5 - Info- und Werbematerial, Flyer, Plakate 788.50 o 775.30 11_2_0
2.6 - Schulungsunterlagen 62,50 126.14 63,64 "
2.7 - Homepage 500.00 « 500.33 s
2.8 - Referenten, Tagungen 24500 7 256.26 -11.26
2.9 - Raummieten fur Schulungen 0.00 0.00
2.10 - Fotoprojekt 0.00 0.00
Ubertrag 2014 ‘ - 643.43 €
Sachausgaben 3,708.05 3,794.74
Zuwendung des BMG ‘ 3,833.00 €
Summe 3,833.00 € 4,438.17 € 60517

Bereitsteliung von Raumen, weitere Personalkosten im Bezirksamt Treptow-Képenick

: WAPLATTE CW\Anke\Projekt initiative Demenzfreundlich\Neuer Ordnen\Abrechnung.xls 14/09/2015




Bezirksamt Treptow-Kdpenick von Berlin 1
Stellvertretender Bezirksbirgermeister

und Bezirksstadtrat flir

Arbeit, Soziales und Gesundheit

Bezirksamt Treptow-Kopenick von Berlin, PF $10240, 12414 Beriin (Postanschrift) g?ezli;“t‘;gg;:é:?t“w'Kf’pe”mk von Berlin

Hans-Schmid:-Str. 18
\VZ 12488 Berlin

’ Bei Schriftwechsel Postanschrift verwenden!
1.Bundesverwaltungsamt, Herrn Wolfsteller

Zimmer, 018
GeschZ. (bitte stets angeben)
Bearbeiter/in; ines Vahlefeld

Telefon: 030/60297 6100

Telefax: 030/90297 6138

e-mail.  gernotklemm@ba-tk.berlin.de
{nicht fir Dokumente mit elektronischer Signatur)

Patum: .09.2015

Zur Vorlage im Rahmen der Abrechnung des Projektes ,Zukunftswerkstatt Demenz"
DemNet-D-Teilprojekt: ,Initiative Demenzfreundlich! Treptow-Képenick

Die Kofinanzierung des Projektes erfoigte (ber das Bezirksamt Treptow-Képenick,
Qualitatsentwickiungs, Planungs- und Koordinierungsstelle der Abteilung Arbeit, Soziaies und
Gesundheit — Gber anteilige Personal und Sachkosten:

2012 2000 € Personalkosten

2013 8000 € Personalkosten

2014 14000 € Personalkosten und 2000 € Sachkosten
2015 2000 £ Personalkosten und 900 € Sachkosten

Mit freundlichen GriRen

Gernot Klemm

2. EU ArbSozGesDez
3. Frau Wurm
4, z.dA.




