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Einleitung

Das vorliegende Verzeichnis gibt einen Uberblick {iber alle Publikationen des Bundes-
ministeriums fiir Gesundheit und seiner Beauftragten. Es beinhaltet alle aktuellen
Broschiiren, Flyer, Faltblatter, Plakate und Berichte aus den Themenbereichen Gesund-
heit und Pflege sowie themenUlbergreifende Informationsangebote.

Sie kénnen die hier aufgefiihrten Publikationen mithilfe der angegebenen Bestellnummer
beim Publikationsversand der Bundesregierung als Printprodukt bestellen. Alternativ
stehen Ihnen auf der Website des Bundesministeriums fir Gesundheit die PDF-Dateien
der Publikationen zum Herunterladen unter:
www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen zur Verfiigung.

Die Verfligbarkeiten und Bestellméglichkeiten sind bei jeder Publikation angegeben.

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen
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Themenbereich

Ministerium

Im Dialog

s 036 MAEATIN G5 LR 0SS TS T GASURIDON s

Das Magazin ,Im Dialog” bietet Ihnen Informationen zu allen wichtigen Themen und
Ereignissen rund um Gesundheit und Pflege. Hilfreiche Services finden Sie hier ebenso wie
Hinweise zu unseren Veranstaltungen und Erlduterungen zu den laufenden Kampagnen.
In redaktionellen Beitrigen und mit grafischen Darstellungen werden auch schwierige
Fachthemen anschaulich erldutert.

Stand: Mai 2022

Bestellnummer: BMG-G-11156

Art und Umfang: Broschiire, 36 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Wenn Sie das Magazin dauerhaft abonnieren méchten,
senden Sie bitte eine E-Mail an: ImDialog@bmg.bund.de

Stand: April 2021

Bestellnummer: BMG-G-11134

Art und Umfang: Broschiire, 36 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Stand: November 2020

Bestellnummer: BMG-G-11097

Art und Umfang: Broschiire, 34 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen
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Themenbereich

Ministerium

Stand: Januar 2020

Bestellnummer: BMG-G-11096

Art und Umfang: Broschiire, 36 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Stand: September 2019

Bestellnummer: BMG-G-11091

Art und Umfang: Broschiire, 28 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

30 Jahre
M

Stand: Mai 2019

Bestellnummer: BMG-G-11089

Art und Umfang: Broschiire, 28 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen
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Themenbereich

Ministerium

Stand: Januar 2019

Bestellnummer: BMG-G-11087

Art und Umfang: Broschiire, 28 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Das deutsche Das deutsche Gesundheitssystem versorgt rund 83 Millionen Biirgerinnen und Biirger. Es
Gesundhe Ilﬂtssystem bildet eine zentrale Sdule des politischen, gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Lebens.

Doch wie ist das Gesundheitssystem aufgebaut? Antworten auf diese und andere Fragen
mochte diese Broschiire geben.

Jri . Stand: April 2022
Bestellnummer: BMG-G-11100 (deutsch), BMG-G-11100ukr (ukrainisch)
Art und Umfang: Broschiire, 68 Seiten

— o Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Das deutsche Gesundheitswesen ist komplex und seine Akteurinnen und Akteure vielféltig.
P, Wohin kann ich mich wenden, wenn ich beispielsweise mehr tiber Beratungsangebote fiir
e Patientinnen und Patienten oder zum Thema Impfen wissen mochte? Hier erhalten Sie eine
Ubersicht iiber die entscheidenden Institutionen unseres Gesundheitssystems und finden
ausgewdhlte Informationsangebote zu den am meisten nachgefragten Themen und Fragen
. sowie Kontakthinweise zu Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern.

Stand: Mirz 2022
Bestellnummer: BMG-G-11088
Art und Umfang: Broschiire, 32 Seiten
Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen 06
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Themenbereich

Ministerium

Wissenschaftliches Gutachten

~Datenspende” — Bedarf fr die Forschung,
ethische Bewertung, rechtliche,
informationstechnologische und

ische b B

Rahmenplan Ressortforschung
des Bundesministeriums fir
Gesundheit

[T ra— TR

\b

Interessieren Sie sich fiir das deutsche Gesundheitssystem? Mochten Sie wissen, welche Akteu-
rinnen und Akteure in das Gesundheitssystem eingebunden sind? Dann hilft Thnen unser

Schaubild ,,Unser Gesundheitssystem* weiter. Hier finden Sie die wichtigsten Institutionen und
Zustandigkeiten im deutschen Gesundheitssystem und deren Zusammenspiel - auf einen Blick.

Stand: September 2020

Grofie: DIN A3

Bestellnummer: BMG-G-11092

Art und Umfang: Poster, 1 Seite

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Gesundheitsrelevante Daten fallen in verschiedenen, sich teilweise tiberschneidenden Kon-
texten an: in der medizinischen Praxis, in der Forschung oder in Behorden. Selbst Biirgerin-
nen und Biirger bzw. Patientinnen und Patienten tragen aktiv oder unbeabsichtigt zur Da-
tengenerierung bei. Die Sekundarnutzung all dieser gesundheitsrelevanten Daten kann die
Qualitat, Fairness und Effizienz in der Gesundheitsversorgung und in der medizinischen
Forschung stark foérdern. Das vorliegende Gutachten stellt einen wichtigen Beitrag zur
sachlichen Aufklarung und ethischen Abwégung der Optionen verantwortlicher Datennut-
zung dar.

Stand: Mirz 2020
Art und Umfang: Broschiire, 141 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Wie kénnen wir Pravention, Versorgung, Pflege und Rehabilitation splirbar besser machen?
Kluge Ideen, innovative Konzepte, neue Modelle und Ansitze sind gefragt, um den Wandel
im Gesundheitssystem mitzugestalten. Dafiir liefert die Ressortforschung des Bundes-
ministeriums fiir Gesundheit wissenschaftliche Erkenntnisse und die notwendige Informa-
tionsbasis. Der Rahmenplan Ressortforschung skizziert die Forschungsthemen, die das
Gesundheitsministerium in den kommenden Jahren adressiert.

Stand: Juli 2019

Bestellnummer: BMG-G-11090

Art und Umfang: Broschiire, 54 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen 07
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Themenbereich

Ministerium

Der Bericht des Bundesministeriums fiir Gesundheit ,,Nachhaltigkeit in Gesundheit und Pflege”
dokumentiert die zentralen Elemente einer nachhaltigen Gesundheitspolitik im Zusammen-
hang mit der ,Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie“ der Bundesregierung. Im Mittelpunkt
steht dabei das Nachhaltigkeitsziel 3 ,,Gesundheit und Wohlergehen“ der UN-Agenda 2030,
aber es werden zugleich vielfiltige Beziige zu den tibrigen 16 Nachhaltigkeitszielen (,Sustain-
able Development Goals“) der Agenda sowie zu den Grundprinzipien der Nachhaltigkeit
hergestellt: niemanden zuriicklassen, Zukunftsfahigkeit, Resilienz, Generationengerechtig-
keit, gesellschaftlicher Zusammenhalt und Lebensqualitit. Inhaltlich wird die gesamte Palette
der Arbeit des BMG seit Mai 2019 dargestellt, die von einer zukunftsfesten und widerstands-
fahigen Versorgung iiber die Entwicklung der Gesundheitsberufe, die Sicherstellung einer
hochwertigen Pflege oder die Leistungen fiir Pravention und Gesundheitskompetenz bis hin

zur Weiterentwicklung der Digitalisierung oder zu den Meilensteinen einer internationalen
Gesundheitspolitik reicht.

Stand: Mai 2021
Art und Umfang: Abschlussbericht, 61 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

== Das Patientenwohl ist ein entscheidender Mafdstab fiir gesundheitspolitische Entscheidun-
gen. Eine nachhaltige Gesundheitspolitik gewihrleistet auch kiinftig den Zugang zu einer

- guten medizinischen und pflegerischen Versorgung. Zugleich unterstiitzt sie national wie
m: EE international ein Hochstmaf? an korperlicher und geistiger Gesundheit. In diesem Sinne
HE unterstiitzt das Bundesministerium fiir Gesundheit die Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie
der Bundesregierung.

Stand: Mai 2019
s e Art und Umfang: Broschiire, 34 Seiten
' Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen 08
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Themenbereich

Coronavirus

3

Wie wir uns durch’s Impfen
schiitzen kdnnen!

L=

‘[ = j=—=4

Zusammen gegen Corona
Wie wir uns vor

dem Coronavirus
schiitzen kbnnen

Zusammen gegen Corana
Coronavirus SARS-CoV-2:
Aktuelle Quarantine-
und Isolierungsregeln

In diesem Buch, das sich an Kinder richtet, erkldren Lisa und Paul am Beispiel der Impfung
gegen Corona, wie man sich durch’s Impfen schiitzen kann.

Stand: Juni 2022

Bestellnummer: BMG-G-11102

Art und Umfang: Broschiire, 24 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Der kurze Informationsflyer informiert in mehreren Sprachen dariiber, wie wir uns vor dem
Coronavirus schiitzen kénnen.

Stand: Juni 2022

Bestellnummer: BMG-G-11159 (deutsch), BMG-G-11159ar (arabisch), BMG-G-11159e (englisch),
BMG-G-11159rus (russisch), BMG-G-11159tr (turkisch), BMG-G-11159ukr (ukrainisch)

Art und Umfang: Flyer, 10 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Der Flyer informiert tiber die aktuellen Regelungen zur Quarantane und Isolierung und gibt
Auskunft, wie man sich bei Symptomen einer Coronavirus-Infektion verhalten soll.

Stand: Juni 2022

Bestellnummer: BMG-G-11175 (deutsch), BMG-G-11175e (englisch),
BMG-G-11175ukr (ukrainisch)

Art und Umfang: Flyer, 8 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Zusitzlich in folgenden Sprachen als PDF-Datei zum Herunterladen verfiigbar:
Arabisch, Russisch, Tirkisch

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen 09
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Themenbereich

Coronavirus

Corona-Schutzimpfung -
fur Kinder und Jugendliche

Die einrichtungsbezogene
Impfpflicht in medizinischen und
pflegerischen Einrichtungen

Wickeige Inbes und Himrrie
e

<,-—,..

Unsere beste Abwehr
gegen das Corcna\nrus

Die Coronavirus-Pandemie war und ist fiir Familien eine grofie Herausforderung. Seit langerer
Zeit konnen auch Kinder und Jugendliche die Corona-Schutzimpfung erhalten.

Die Standige Impfkommission (STIKO) beim Robert Koch-Institut aktualisiert auf der Basis
verfiigbarer Daten und neuer Erkenntnisse regelméafdig ihre Empfehlungen auch zur Impfung
bei Kindern und Jugendlichen. Dieser Familienleitfaden informiert tiber die aktuellen STIKO-
Empfehlungen und soll Eltern und Sorgeberechtigten dabei helfen, fir und gemeinsam mit
ihrem Kind und der Arztin oder dem Arzt eine Impfentscheidung zu treffen.

Stand: Mai 2022

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Ukrainisch

Art und Umfang: Flyer, 26 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Das Coronavirus stellt vor allem auch fiir Pflegeeinrichtungen mit ihren besonders schutzbe-
durftigen Personengruppen eine grofle Gefahr dar. Meist sind die betreuten und pflegebe-
durftigen Personen nicht in der Lage, sich gut vor einer Infektion zu schiitzen und haben ein
deutlich erhohtes Risiko fiir schwere, gegebenenfalls auch tédliche COVID-19-Krankheitsver-
laufe. Darum muss alles getan werden, um eine Eintragung des Virus in ihr direktes Umfeld
zu verhindern. In medizinischen und pflegerischen Einrichtungen gilt deshalb seit dem

16. Mirz 2022 eine sogenannte einrichtungsbezogene Impfpflicht. Dieser Leitfaden informiert
uber die einrichtungsbezogene Impfpflicht und soll dabei helfen, die wichtigsten Fakten und
Hintergriinde dazu besser zu verstehen.

Stand: Mirz 2022
Art und Umfang: Broschiire, 18 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Infoblatt zur Corona-Schutzimpfung von 12- bis 17-Jahrigen

Stand: Februar 2022

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Arabisch, Englisch, Russisch, Tiirkisch, Ukrainisch
Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen 10
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Themenbereich

Coronavirus

Hallo,
deine Impfung schiitzt
dich ver dem Coronavirus.

t Grﬁl’lde: sich

Coronavirus
Informationen in Bildern

Infoblatt zur Corona-Schutzimpfung von 5- bis 11-Jahrigen

Stand: Februar 2022

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Arabisch, Englisch, Russisch, Tiirkisch, Ukrainisch
Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Infoblatt zur Corona-Schutzimpfung

Stand: Februar 2022

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Arabisch, Bulgarisch, Englisch, Kurdisch, Polnisch,
Rumanisch, Russisch, Tschechisch, Tiirkisch, Ukrainisch, Ukrainisch Braille

Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Broschiire informiert in Bildern tiber das Coronavirus und die Corona-Schutzimpfung.

Stand: Dezember 2021

Bestellnummer: BMG-G-11155

Art und Umfang: Broschiire, 28 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen
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Coronavirus

eSenEUIEigiv Hnim il il Durch die COVID-19-Pandemie sind gewohnte Moglichkeiten, kdrperlich aktiv zu sein, fiir Kinder

in der Pandemie - korperliche Aktivitit erméglichen

nder..

und Jugendliche weggefallen. Dies betrifft insbesondere Sport- und Bewegungsmaglichkeiten
in Kindertagesstitten, Schulen und Sportvereinen, aber auch Aktivititen, die in der Freizeit im
Freundeskreis unternommen werden. Der Vereinssport ist im Zeitraum von April 2020 bis Mai
2021 stark zuriickgegangen, in vielen Bereichen fast ginzlich zum Erliegen gekommen. Aus die-
sem Grund sollen mit diesem Informationsblatt die Sportvereine unterstiitzt werden, Bewegung
und Sport trotz - und gerade wegen — der COVID-19-Pandemie unter Berticksichtigung der sich
stindig verandernden Infektionsschutzmafinahmen zu erméglichen und weiterzudenken.

Stand: Juli 2021
Art und Umfang: Broschiire, 6 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

B Durch die COVID-19-Pandemie sind gewohnte Méglichkeiten, kérperlich aktiv zu sein, fiir
B (ocrswescue ] Kinder und Jugendliche weggefallen. Dies betrifft insbesondere Sport- und Bewegungsmaoglich-
keiten in Schulen, die vor bislang unbekannten Aufgaben und Herausforderungen stehen,
um Unterrichtssituationen und den schulischen Alltag an die sich stindig verdndernden Infek-
tionsschutzmafinahmen anzupassen. Mit diesem Informationsblatt sollen Schulen dabei unter-
stiitzt werden, den Schulalltag bewegter zu gestalten und den Schulsport trotz der COVID-19-

Pandemie wieder zu erméglichen.

Stand: Juli 2021
Art und Umfang: Broschiire, 6 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

SR i Durch die COVID-19-Pandemie sind viele gewohnte Moglichkeiten, korperlich aktiv zu sein,
S fiir Kinder weggefallen. Dies betrifft insbesondere Sport- und Bewegungsmoglichkeiten in Kitas,

Schulen und Sportvereinen, aber auch Aktivitiaten, die in der Freizeit im Freundeskreis unter-
nommen werden. Das Informationsblatt informiert iber die Bedeutung von Bewegung fiir die
Gesundheit, beschreibt die Auswirkungen der Kontaktbeschrinkungen auf das Bewegungs-
verhalten und gibt Anregungen, wie Bewegungvon Kindern durch die Kita wiahrend der COVID-
19-Pandemie geférdert werden kann.

Stand: Juli 2021
Art und Umfang: Broschiire, 6 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Impfen ist nicht nur das Thema unserer Zeit, sondern eines, das viele Fragen aufwirft. Viele
Menschen moéchten mehr tiber die Hintergriinde des Impfens im Allgemeinen und der
Corona-Schutzimpfung im Besonderen wissen. Deswegen gibt es ,,Das Impfbuch fiir alle®

Stand: Juni 2021

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Arabisch, Englisch, Russisch, Tirkisch
Art und Umfang: Broschiire, 80 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Regelmaifliges Liiften hilft, dass sich Viren nicht in der Wohnung oder im Biiro ansammeln.
Das schiitzt vor Ansteckung. In zwei verschiedenen Farbkombinationen und drei Grofien
machen die Plakate auf AHA + L far Liften aufmerksam.

Stand: Januar 2021

Grofde: DIN A4

Farbvarianten: griin, gelb

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Grofie: DIN A3

Bestellnummer: BMG-G-11130 (griin), BMG-G-11131 (gelb)
Grofde: DIN A2

Bestellnummer: BMG-G-11132 (griin), BMG-G-11133 (gelb)

Art und Umfang: Poster, 1 Seite

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

In diesem Flyer, der sich an Kinder richtet, erklaren Lisa und Paul, wie wichtig Hindewaschen
auch fir Kinder ist und in welcher Reihenfolge vorgegangen werden sollte. Die Anleitung
zeigt in fiinf kindgerechten Schritten, wie die Hande richtig gereinigt werden, und ist somit
eine kleine Hilfestellung, um auch die Kleinen zu motivieren, die Hinde regelméflig zu waschen.

Stand: Januar 2021

Bestellnummer: BMG-G-11094k

Art und Umfang: Flyer, 8 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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Coronavirus

Die Coronavirus-Pandemie ist nicht vorbei. Schiitzen kénnen wir uns mit der AHA-Formel:
Abstand, Hygiene und Alltag mit Maske. In fiinf verschiedenen Farbkombinationen und drei
Groflen machen die Plakate auf die AHA-Formel aufmerksam.

and* Hygii": Stand: Januar 2021
AitagmitM*® Grofe: DIN A4
Farbvarianten: griin + blau, gelb + blay, blau + rot, blau + griin, gelb + rot
. o Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
I - & GroRe: DIN A3

Bestellnummer: BMG-G-11109 (griin + blau), BMG-G-11110 (gelb + blau),

BMG-G-11111 (blau + rot), BMG-G-11112 (blau + griin), BMG-G-11113 (gelb + rot)
Grofie: DIN A2

Bestellnummer: BMG-G-11114 (gran + blau), BMG-G-11115 (gelb + blau),
BMG-G-11116 (blau + rot), BMG-G-11117 (blau + gran), BMG-G-11118 (gelb + rot)
Art und Umfang: Poster, 1 Seite

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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] i
| Der Flyer bietet Antworten auf hiufig gestellte Fragen zum Affenpockenvirus: Wie wird das

Virus tibertragen? Welche Symptome treten nach einer Ansteckung auf? Wie lauft die Behand-

Affenpocken
lung ab und wer kann sich impfen lassen?

- Antworten auf hiufig gestellte Fragen

Stand: Juni 2022

Bestellnummer: BMG-G-11176

Art und Umfang: Flyer, 8 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Ll =

Gesundheit ist die wesentliche Voraussetzung dafiir, dass Menschen Lebenschancen, Fihigkeiten
und Traume verwirklichen kénnen. Dieser Ratgeber soll helfen, sich in unserem Gesundheitswe-

sen besser zurechtzufinden. Von der Wahl der Krankenkasse bis hin zu Tipps fiir den Gang in die
l o ] Apotheke - diese Broschiire zeigt die wichtigsten Bestimmungen auf einen Blick.
{ Stand: Januar 2022
Bestellnummer: BMG-G-07031
Art und Umfang: Broschiire, 204 Seiten
Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Dieser Ratgeber bietet eine Einfiihrung in die Krankenhauslandschaft in Deutschland
sowie umfassende Informationen zu den Ablidufen und Leistungen, die vor, wihrend und
nach einer Krankenhausbehandlung wichtig sind.

Ratgeber Krankenversicherung

Ratgeber Krankenhaus

Stand: Januar 2022

Bestellnummer: BMG-G-11074

Art und Umfang: Broschiire, 114 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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Erweiterung des Spenderkreises Wihrend die Férderung der postmortalen Organspende in der 19. Legislaturperiode des Deut-

‘e’;'ed;;h";’;ﬂ:’fjﬁ;&i‘:‘s’fh‘bn o schen Bundestages bereits einen hohen politischen Stellenwert in der Gesetzgebung hatte,
B —— wurde im Sommer 2021 auch iiber das Thema Lebendspende eine gesellschaftliche und politische
o Debatte mit einem Symposium des Bundesministeriums fiir Gesundheit neu angestofien. In

@ der Medizin ist heute unbestritten, dass die Transplantation eines Organs, das von einer lebenden
. Person gespendet wird, im Vergleich zur Dialysebehandlung und zur Transplantation einer
/ o postmortal gespendeten Niere die {iberlegene, die bessere Therapieoption fiir die Patientin oder
/ den Patienten ist. Selbstverstindlich sind bei einer solchen Debatte aber nicht allein die ver-
besserten Heilungschancen der Betroffenen in den Blick zu nehmen. Daneben bedarf es der
Garantie des umfassenden Spenderschutzes und der Spenderautonomie (Freiwilligkeit der
Spende) sowie der Verhinderung einer Kommerzialisierung der Spende (Organhandel). Mit dem
Symposium ist es gelungen, die vielfaltigen und tiefgreifenden Fragestellungen deutlich
zu machen und herauszuarbeiten, die mit Uberlegungen zu einer méglichen Anderung der
rechtlichen Voraussetzungen der Lebendspende verbunden sind.

Stand: Oktober 2021
Art und Umfang: Tagungsbericht, 44 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Zecken sind bedeutsame Ubertriger von Krankheitserregern auf Menschen und Tiere. Im
Zuge des Klimawandels verandert sich auch die Zeckenfauna in Deutschland - heimische
Arten werden mitunter von Zeckenarten verdringt, die gefiahrliche Krankheiten wie
Rickettsien oder Krim-Kongo-Viren in sich tragen kénnen. Das Projekt ZePaK hat sich zum
Ziel gesetzt, die Zeckenvorkommen und ihre Pathogene zu erforschen und durch Schulungen
tber die Thematik zu informieren. Ein wichtiges Projektergebnis ist die Zusammenstellung
von Informationen und Fotos zu Zecken und der durch sie tibertragbaren Krankheiten in einem

Abschhussbericht: Zecken und ihre
Pathogene im Klimawande!

{Zeckenglattiorm) online verfligbaren und erweiterbaren Zeckenatlas.

Stand: Juni 2021
Art und Umfang: Abschlussbericht, 36 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen 16



https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/erweiterung-des-spenderkreises-bei-der-lebendorganspende-eine-perspektive-fuer-deutschland.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/schlussbericht-zepak-2020.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/erweiterung-des-spenderkreises-bei-der-lebendorganspende-eine-perspektive-fuer-deutschland.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/erweiterung-des-spenderkreises-bei-der-lebendorganspende-eine-perspektive-fuer-deutschland.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/schlussbericht-zepak-2020.html
http://www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen

Themenbereich

Gesundheit/Pravention

ﬂ’ .....
MPn'm:
! Solety

ARw
i m\
Nuws”

m pr

2™ Global Ministerial Summit
on Patient Safety - A Global

Movement on Patient Safety

29-30 March 2017, Bonn, Germany

Stand: Juni 2021
Art und Umfang: Kurzbericht, 3 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Patientensicherheit ist ein prioritires Gesundheitsziel der WHO. In der COVID-19-Pandemie
hat sich einmal mehr gezeigt, wie wichtig dieses Thema fiir die Resilienz des Gesundheits-
systems ist. Fiir die von der WHO ausgerufene Dekade der Patientensicherheit legt die WHO
einen ambitionierten Aktionsplan vor, der auf gréfRtmogliche Reduzierung vermeidbarer
Schiden in der Gesundheitsversorgung zielt. Er adressiert alle Stakeholder im Gesundheits-
bereich mit konkreten Mafnahmen und bietet damit einen Werkzeugkasten internatio-
naler Best Practices fiir die jeweiligen Tatigkeitsbereiche.

Stand: Mai 2021 (verabschiedet), August 2021 (ver6ffentlicht)
Art und Umfang: Broschiire, 106 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Das Patientenwohl ist der entscheidende Mafistab unseres Handelns - Patientensicherheit muss
gewiahrleistet sein. Zum direkten Austausch tiber Forschung, Praxis und Politik der Patienten-
sicherheit trafen sich 2017 in Bonn Gesundheitsministerinnen und Gesundheitsminister sowie
internationale Expertinnen und Experten aus mehr als 40 Staaten. Der Bericht préisentiert rich-
tungsweisende Kernbotschaften des Ministergipfels an die nationale und internationale Gesund-
heitspolitik. Daneben werden neueste Erkenntnisse zur Okonomie der Patientensicherheit, zur
globalen Zusammenarbeit, zur Arzneimittelsicherheit, zur Infektionsvermeidung und -bekadmp-
fung sowie zur Nutzung von mHealth und Big Data vorgestellt. In knapper Form lesen Sie die
Standpunkte der Teilnehmerstaaten und internationaler Organisationen.

Stand: Mirz 2017 (englisch)
Art und Umfang: Broschiire, 76 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Das Thema globale Gesundheit hat sowohl in Deutschland als auch international in den
letzten Jahren stark an Bedeutung gewonnen. Mit der Strategie bekennt sich die Bundes-
regierung zur globalen Gesundheitspolitik und zur Erreichung der gesundheitsrelevanten
Nachhaltigkeitsziele der Agenda 2030.

Stand: Juni 2021

Bestellnummer: BMG-G-11162 (deutsch), BMG-G-11162e (englisch),
BMG-G-11162f (franzosisch)

Art und Umfang: Flyer, 8 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Das Thema globale Gesundheit hat sowohl in Deutschland als auch international in den letzten
Jahren stark an Bedeutung gewonnen. Globale Gesundheit und ihre Sicherung sind Teil der glo-
balen Ordnung. Die COVID-19-Pandemie hat die vielen Wirkungen erneut verdeutlicht, die mit
einer globalen Gesundheitskrise verbunden sind. Die gesundheitlichen und daraus folgenden
humanitiren und soziookonomischen Folgen betreffen alle Lebensbereiche. Diese Broschiire
fasst das politische Engagement der Bundesregierung in der globalen Gesundheit zusammen.

Stand: Oktober 2020

Bestellnummer: BMG-G-11125 (deutsch), BMG-G-11125e (englisch)
Art und Umfang: Broschiire, 44 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Eine Arzneimitteltherapie birgt auch immer Risiken und es kénnen daher unerwiinschte
Arzneimittelwirkungen (UAW) auftreten. Von unvermeidbaren, d. h. bei bestimmungs-
gemiflem Gebrauch, auftretenden substanzbezogenen UAW zu unterscheiden sind solche
UAW, die auf Medikationsfehler zuriickgehen und bei Beachtung der Anwendungsregeln
vermeidbar sind. Aufgrund verschiedener Studien kann u. a. davon ausgegangen werden,
dass auch in Deutschland etwa 5 Prozent aller Krankenhausaufnahmen durch UAW
bedingt und davon etwa 25 Prozent vermeidbar sind. Daher hat das Bundesministerium
fiir Gesundheit 2007 insbesondere in Zusammenarbeit mit der Arzneimittelkommission
der deutschen Arzteschaft den Aktionsplan zur Verbesserung der Arzneimitteltherapie-
sicherheit (AMTS) ins Leben gerufen (Aktionsplan AMTS). Ein wesentliches Anliegen des
Aktionsplans ist die Vermeidung von auf Medikationsfehlern basierenden UAW.

Stand: Februar 2021
Art und Umfang: Abschlussbericht, 42 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Daten des Gesundheitswesens

o

Der Aktionsplan fiir die Jahre 2016 bis 2019 wurde gemeinsam mit der Arzte- und Apotheker-
schaft, der Deutschen Krankenhausgesellschaft, dem Aktionsbiindnis Patientensicherheit,
dem Deutschen Pflegerat und Patientenverbanden erarbeitet. Er setzt die Anstrengungen zur
Verbesserung der Arzneimitteltherapiesicherheit fort und umfasst 42 Maffnahmen.

Stand: August 2016
Art und Umfang: Broschiire, 35 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Die vorliegende Veréffentlichung bietet einen Uberblick tiber aktuelle Daten des Gesundheits-
wesens. Diese wurden - der Tradition des ,Statistischen Taschenbuchs Gesundheit” folgend -
in sozial- und gesamtwirtschaftlichen Beziigen knapp und handlich zusammengefasst. Fort-
laufend aktualisierte Daten zur gesetzlichen Krankenversicherung sowie zur Pflegeversicherung
finden sich zudem im Bereich Statistik auf der Website des BMG (www.bundesgesundheits-
ministerium.de). Weiterfuhrendes Zahlenmaterial zum Themenbereich Gesundheit, zum
Beispiel zu den Gesundheitsausgaben, zum Gesundheitspersonal oder zu Krankenhausern,
ist dariiber hinaus tiber das Internetangebot des Statistischen Bundesamtes erhiltlich
(www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Gesundheit/_inhalt.html).

Stand: November 2021
Art und Umfang: Broschiire, 160 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Stand: November 2020
Art und Umfang: Broschiire, 161 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention

Zahlreiche Studien weltweit haben gezeigt, dass Medikationsfehler hiufig vorkommen und
zu vermeidbaren unerwiinschten Arzneimittelwirkungen fithren kénnen. Wissen um die Ent-
stehung und die Vermeidung von Medikationsfehlern kann zu einer Verbesserung der Arznei-
mitteltherapiesicherheit (AMTS) beitragen. Bisher gibt es in Deutschland jedoch noch kein struk-
turiertes interprofessionelles Studienangebot zur Erweiterung und Vertiefung von Kompetenzen
im Bereich AMTS. Zur Vorbereitung eines solchen Studienangebotes wurde das Projekt SINA
durchgefthrt (Strukturiertes interprofessionelles Studienangebot zur Arzneimitteltherapiesicher-
heit: Bedarfsanalyse und Konzeption eines Mustercurriculums). Ziele des SINA-Projekts waren die
Ermittlung des Bedarfs und die Konzeption eines strukturierten Studienangebots zur AMTS.

Stand: September 2020
Art und Umfang: Abschlussbericht, 98 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

LTE==

T Im Innovationsforum ,Digitale Gesundheit 2025“ hat das Bundesministerium fir Gesund-

Digitale Gesundheit 2025 heit Expertinnen und Experten aus allen Bereichen des Gesundheitswesens Raum zur
Diskussion gegeben, um gemeinsam zu erarbeiten, wie die Chancen und Méglichkeiten
der Digitalisierung tiber die Legislaturperiode hinaus konsequent fiir eine bessere Gesund-
heitsversorgung genutzt werden konnen. Die Broschiire stellt das Innovationsforum und
die Ergebnisse in fiinf Handlungsfeldern dar und gibt damit einen Uberblick iiber aktuelle
Schwerpunkte der Digitalisierung des deutschen Gesundheitssystems.

/
. Stand: Mirz 2020
I‘a i “ Bestellnummer: BMG-G-11065
- Art und Umfang: Broschiire, 31 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention

Evaluation der Erarbeitung des
wWegeweisers”

Evaluation des Progeiies der Erarbeitung ded
SNRREAeaRTs LT Ge einamien Veritandie von Ge
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Abschlussbericht der
Evaluation des Nationalen
Aktionsplans IN FORM

Dtichlarch it i gruuse Loibrung und s Sewegang

Waticnet Mrionsplan st Privreion von Fabipmdbeung Beanpang
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Der ,Wegeweiser zum gemeinsamen Verstindnis von Gesundheitsférderung und Priavention
bei Kindern und Jugendlichen“ wurde als Ergebnis eines gemeinsamen Verstindigungs-
prozesses zwischen Uber 45 Institutionen, Gremien und Vertretenden wissenschaftlicher
Einrichtungen unter der Moderation des Bundesministeriums fiir Gesundheit erarbeitet.
Zur transparenten und qualititsgesicherten Begleitung und Bewertung des Prozesses der
Erarbeitung des ,Wegeweisers“ sowie der Ableitung von Empfehlungen wurde eine externe
Evaluation beauftragt. Diese basiert auf der Analyse der Prozessdokumentation, auf Beob-
achtungen der Treffen der Arbeitsgruppe sowie auf qualitativen Befragungen der Mitglieder
der Arbeitsgruppe. Der Evaluationsbericht stellt zusammen mit dem ,Wegeweiser” einen
konzeptionellen Ausgangspunkt fiir weitere Vernetzungsprozesse der beteiligten Akteurinnen
und Akteure dar und dient als Basis fiir eine weitere Zusammenarbeit.

Stand: Mirz 2020
Art und Umfang: Abschlussbericht, 62 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Der Kurzbericht fasst die Ergebnisse der Recherche zu Gestaltung und Betrieb einer bundes-
weiten Plattform zur medizinischen Genomsequenzierung zur weiteren Verbesserung der
Gesundheitsversorgung der Biirgerinnen und Biirger (genomDE) zusammen. Die Recherche
beinhaltet die Aufarbeitung der aktuellen Literatur zur medizinischen Genomsequenzierung,
zu laufenden Forschungsprojekten und Férdermafinahmen sowie Experteninterviews.

Stand: Dezember 2019
Art und Umfang: Kurzbericht, 5 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Der Abschlussbericht préasentiert die Ergebnisse der Evaluation des Nationalen Aktions-
plans IN FORM - Deutschlands Initiative fiir gesunde Erndhrung und mehr Bewegung.
Ziel der Evaluation war es, die bisherige Umsetzung des Aktionsplans zu beschreiben, die
Erreichung der Ziele zu tiberpriifen und Optionen fiir eine mogliche Weiterfithrung zu
identifizieren. Der Aktionsplan wurde 2008 von der Bundesregierung ins Leben gerufen
und wird gemeinsam vom BMG und BMEL umgesetzt. IN FORM verfolgt das Ziel, das
Erndhrungs- und Bewegungsverhalten in Deutschland dauerhaft zu verbessern, um damit
zusammenhdngenden Krankheiten vorzubeugen.

Stand: Oktober 2019
Art und Umfang: Abschlussbericht, 70 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention

Als erstes Ergebnis eines fortlaufenden Fachdialogs zwischen tiber 45 Institutionen, Gremien und
Vertretenden wissenschaftlicher Einrichtungen wurde 2019 von allen Beteiligten ein gemein-
sames Verstindnis von Gesundheitsférderung und Pravention bei Heranwachsenden in Deutsch-
land diskutiert und in Form eines sogenannten ,Wegeweisers“ formuliert. Der ,Wegeweiser”
ist als akteurs-, themen- und lebensweltiibergreifend zu verstehen. Er formuliert zehn inhalt-
' : liche Eckpunkte und benennt die Aufgaben des Fachdialogs, der sich im Rahmen des Vernet-
Eﬁ?ﬁi&éﬁgﬁ%}lﬁ;{iﬁfﬂ zungsprozesses gebildet hat. Er bietet den unterschiedlichen Akteurinnen und Akteuren eine

it et o erste Orientierung auf dem Gebiet der Kindergesundheit, soll fiir alle in ihren beruflichen
Kontexten hilfreich sein und als Basis fiir die Zusammenarbeit in den nichsten Jahren dienen.

Stand: August 2019
Art und Umfang: Broschiire, 20 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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1 Der Abschlussbericht zur Umsetzung der Deutschen Antibiotika-Resistenzstrategie (DART)
DART 2020 im humanmedizinischen und veterindrmedizinischen Bereich wurde in Zusammenarbeit
o mit dem BMELV, dem BMBF, der Arbeitsgruppe Infektionsschutz der Arbeitsgemeinschaft der

. Obersten Landesgesundheitsbehérden (AGI), der Deutschen Krankenhausgesellschaft e.V.
(DKG), dem GKV-Spitzenverband, der Kassenirztlichen Bundesvereinigung (KBV) und dem
Institut fiir Hygiene und Umweltmedizin der Charité Universititsmedizin Berlin erstellt.

Stand: April 2022
Art und Umfang: Abschlussbericht, 34 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

L] | -

Die Resistenzproblematik und die speziellen Probleme im human- und veterinéar-
medizinischen Bereich werden hier als Gesamtheit betrachtet. Die Zwischenberichte

ANTIBIOTIKA . . . . . .
RESISTENZEN beschreiben die ergriffenen Maffnahmen auf nationaler und internationaler Ebene und
VERMEIDEN , - — =3 | geben einen Ausblick auf die in den kommenden Jahren geplanten Aktivititen. Dazu

zdhlen zum Beispiel die Starkung der Forschung, die einen wichtigen Beitrag leistet, um
notwendige Erkenntnisse zu erhalten, aber auch die Verbesserung des Bewusstseins fiir
und des Verstindnisses von Antibiotikaresistenzen und die Verringerung von neuen
Infektionen durch wirksame Hygiene- und Infektionsschutzmafinahmen sowie ein
sachgerechter Einsatz von Antibiotika bei Mensch und Tier.

Stand: Juli 2019

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Englisch

Art und Umfang: Zwischenbericht, 38 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention

Zur Behandlung bakterieller Infektionen sind Antibiotika oft lebensrettend. Doch die
Anzahl der widerstandsfiahigen Bakterien nimmt zu. No6tig sind klare Regeln fiir den
Einsatz von Antibiotika in Medizin und Tierhaltung, aber auch in Forschung und Entwick-
lung. Daher hat das Bundeskabinett die neue Deutsche Antibiotika-Resistenzstrategie
(DART 2020) beschlossen, die in diesem Bericht vorgestellt wird.

DART 2020 Stand: Mai 2015

- verfiigbare Sprachen: Deutsch, Englisch

Art und Umfang: Bericht, 32 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Der Gemeinschaftliche Initiativplan Organspende fasst eine Vielzahl von praxisnahen
Gemeinschaftlicher Empfehlungen, die die Organspende in den Entnahmekrankenhéusern férdern sollen,
Initiativplan Organspende sowie Strategien zur zielgerichteten Aufklirung der Biirgerinnen und Biirger zusammen.
Er wurde gemeinsam von allen wesentlichen Akteurinnen und Akteuren des Transplantati-
onssystems unter Federfiihrung der Deutschen Stiftung Organtransplantation erarbeitet. Der
Gemeinschaftliche Initiativplan Organspende zielt darauf ab, das im April 2019 in Kraft
getretene ,Zweite Gesetz zur Anderung des Transplantationsgesetzes - Verbesserung der

Zusammenarbeit und der Strukturen“ durch weitere Mafnahmen sinnvoll zu erganzen.

Stand: Juni 2019
am— Art und Umfang: Broschiire, 32 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

o= = mnrFrom

Altere Menschen erhalten Anregungen, wie sie im Alltag einen aktiven und gesundheits-
66 Tip ps fordernden Lebensstil umsetzen konnen. Die Broschiire, die im Rahmen des Nationalen
forein genussvolles und aktives Leben | Aktionsplans IN FORM erstellt wurde, enthilt 66 praktische Tipps zur tiglichen Bewegung
und abwechslungsreichen Erndhrung, die unterhaltsam und mit vielen Bildern vermittelt
werden - vom generationeniibergreifenden Spielplatz iiber Tanzen bis hin zu jahreszeitlichen
Rezepten und Ideen fiir den Anbau von eigenen Krautern.

Stand: Mirz 2019
Art und Umfang: Broschiire, 152 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention

Essstorungen kompetent und
multiprofessionell behandeln
[ ——

Arztinnen und Arzte sind in ihrem Praxisalltag oftmals die ersten wichtigen Kontakt-
personen fiir Patientinnen und Patienten mit Essstorungen. Betroffene kontaktieren sie

hiufig zunichst mit unspezifischen Beschwerden. Daher ist die Diagnose von Essstérungen

vor allem im Friihstadium oft schwierig. Dieser Flyer soll Arztinnen und Arzte dabei unter-
stlitzen, bei Verdacht auf eine Essstérung schnell weitere kompetente Beratung, Behand-
lung und Nachsorge einzuleiten.

Stand: Dezember 2017

Bestellnummer: BMG-V-10020

Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

P o
Was kan Lo tun?

Essstérungen bleiben oft lange unentdeckt. Neben Eltern sind es meist Lehrkrifte sowie

weitere paddagogische und psychosoziale Fachkrifte, die erste Anzeichen bemerken. Dieser

Flyer will insbesondere diesen Personenkreis iber Essstorungen informieren, Beratungs-

und Behandlungsmoglichkeiten aufzeigen und Hilfestellungen im Umgang mit Betroffe-

nen und Angehorigen geben.

Stand: Dezember 2017

Bestellnummer: BMG-V-10026

Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Dieser Flyer soll dabei unterstiitzen, bei Verdacht auf eine Essstorung kompetente Beratung
und weitere Informationen zur Behandlung von Essstérungen zu finden, um durch eine
frihzeitige professionelle Behandlung die Heilungschancen zu erhohen.

Stand: April 2016

Bestellnummer: BMG-V-10024

Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention

Beim 2016 neu erarbeiteten Gesundheitsziel ,,Gesundheit rund um die Geburt“ geht es um
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und die Entwicklungsphase im ersten Lebensjahr nach
der Geburt des Kindes. Wichtige Ziele dabei sind die Férderung der Bindung zu den Eltern,
gesunde Lebensverhiltnisse, soziale Sicherheit sowie die Vermeidung von Unfallgefahren und
elterlichen Uberforderungssituationen. Eltern, die besonders belastet sind - wie zum Beispiel
durch eine schwierige wirtschaftliche oder soziale Lage, eigene Erkrankungen oder seelische
Belastungen —, miissen so frith wie moglich passgenaue Hilfen erhalten. Genau hierfiir wollen
Nationales Gesundheitsziel sich die beteiligten Partnerinnen und Partner mit dem neuen Gesundheitsziel einsetzen.

Ge

Stand: Januar 2017 (Inhalt), Mai 2020 (Vorwort)
Art und Umfang: Broschiire, 136 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

ggsundheitsziele.de

Sonderheft

Nationale Empfehlungen fiir Bewegung

und Bewegungsforderung Mit den ,Nationalen Empfehlungen fiir Bewegung und Bewegungsférderung” wird
erstmals fur Deutschland die wissenschaftliche Grundlage dafiir beschrieben, wie mehr
Bewegung in den Alltag kommen kann. Sie gelten fiir Kinder und Jugendliche, fir

Erwachsene und dltere Menschen sowie Erwachsene mit chronischen Erkrankungen.

Stand: August 2016
Art und Umfang: Broschiire, 92 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Strategie mit ihren Leitgedanken ,bedarfsorientiert, ,integriert” und ,sektoriibergreifend”
bildet den Rahmen fur die nachhaltige und erfolgreiche Eindimmung von HIV, Hepatitis B
und C sowie anderen sexuell ibertragbaren Infektionen. Dieser integrierte Ansatz ist wegwei-
send. Er stellt eine zukunftsorientierte Ausrichtung in der Einddimmung von HIV, Hepatitis B
und C sowie anderen sexuell tibertragbaren Infektionen dar, indem er sowohl Gemeinsamkei-

Strategie zur Eindimmung von ten nutzt als auch spezifische Anforderungen einzelner Infektionskrankheiten bertiicksichtigt.
HIV, Hepatitis B und C und anderen
sexuell iibertragbaren Infektionen

BIS 2030 - Bed integriert - Sektordbergreifend

Stand: April 2016
Art und Umfang: Broschiire, 28 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention

Schwerstkranke Menschen sollen tiberall dort gut versorgt sein und begleitet werden, wo
sie die letzte Phase ihres Lebens verbringen - ob zu Hause, im Pflegeheim, im Hospiz oder
im Krankenhaus. Der Deutsche Bundestag hat am 5. November 2015 mit grofier Mehrheit
das Gesetz zur Verbesserung der Hospiz- und Palliativversorgung in Deutschland beschlos-
sen, das am 8. Dezember 2015 in Kraft getreten ist. Es enthilt vielfiltige Mafinahmen zur
Forderung eines flichendeckenden Ausbaus der Hospiz- und Palliativversorgung in allen
Teilen Deutschlands, insbesondere auch in strukturschwachen und landlichen Regionen.
Hier fehlt es heute noch hiufig an ausreichenden Netzwerken.

Stand: Januar 2016
Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Das Bundeskabinett hat am 10. Juli 2013 das vom Bundesgesundheitsministerium
vorgelegte Konzept ,,Globale Gesundheitspolitik gestalten - gemeinsam handeln -
Verantwortung wahrnehmen® beschlossen. Ziel des Konzeptes ist es, einen aktiven und
abgestimmten Beitrag Deutschlands zur Losung globaler Gesundheitsherausforderungen,
wie des weltweiten Kampfes gegen die Ausbreitung grenziiberschreitender Gesundheits-
e e chelpoliny gefahren, sicherzustellen.

gestalten - gemeinsam handeln -
Verantwortung wahrnehmen

Konzept der Bundesregierung

Stand: Juli 2013

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Englisch

Art und Umfang: Broschiire, 50 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

B [ St nrForm
i Gesundheit

Bewegung ist auch fir die psychische Gesundheit gut. Im Rahmen der Initiative IN FORM
wurde im Auftrag des Bundesministeriums fiir Gesundheit der Zusammenhang von Bewe-
gung und seelischer Gesundheit von Frauen in den Blick genommen.

Stand: Juni 2012
Art und Umfang: Broschire, 50 Seiten
Aktivsein—filrmich Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Auswirkungen von Bewegung auf die
e e t
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Themenbereich

Gesundheit/Pravention
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Die vorliegende Broschiire entstand im Rahmen der Initiative IN FORM und richtet sich
an Frauen, die ,mitten im Leben“ stehen und sich haufig sehr vielfaltigen Anforderungen
durch Beruf und Familie gegeniibersehen.

Stand: Juni 2012
Art und Umfang: Broschiire, 60 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Leben in Balance
Seclitetus Cesusdheit vun frasen

nForm

Sport und Bewegung sind wichtige Bestandteile einer gesunden Lebensweise. Sie machen
zudem Spafd und heben die Stimmung. Zur Férderung der Gesundheit bei Médnnern hat das
Bundesministerium fiir Gesundheit die Broschiire ,Manner in Bewegung!“ entwickelt.

Stand: August 2011
Art und Umfang: Broschiire, 65 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Pflege

Ratgaber Damenz Dieser Ratgeber informiert rund um die Pflege von Menschen mit Demenz, beantwortet

Infoomationen i e hbaliche Phege
o ok K

haufige Fragen und stellt die Leistungen der Pflegeversicherung vor.

Stand: April 2022

Bestellnummer: BMG-P-11021

Art und Umfang: Broschiire, 182 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

[ axrecmax |
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Welche Leistungen Ihnen aus der Pflegeversicherung zur Verfiigung stehen, erfahren Sie zusam-
Pflegeleistungen mengefasst in dieser Broschiire. Das Nachschlagewerk richtet sich sowohl an Menschen, die
ity lagen Pflege benétigen, als auch an Angehérige und andere Personen, die Pflege leisten.
Stand: Januar 2022
‘ Bestellnummer: BMG-P-11025
p- Art und Umfang: Broschiire, 66 Seiten
\ Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
o]

Der Flyer ,Pflegebediirftig. Was nun?“ hilft bei den ersten Schritten im Pflegefall. Er gibt
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn Informationen und einen ersten Uberblick iiber Ansprechpartnerinnen und Ansprech-
partner sowie {iber die verschiedenen Pflegegrade.

Stand: Januar 2022
Bestellnummer: BMG-P-07053 (deutsch)

Stand: Juli 2021
Bestellnummer: BMG-P-07053e (englisch), BMG-P-07053r (russisch),
BMG-P-07053t (ttrkisch)

Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten
Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Pflege

Ratgeber Pflege

s, st S zurm Thema Pllege whisen sslioen
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Der Ratgeber bietet einen Uberblick {iber das Thema Pflege und beantwortet die hiufigsten
Fragen im Zusammenhang mit der Pflegeversicherung und anderen Leistungen zur Unter-
stitzung von Pflegebedirftigen und Pflegepersonen.

Stand: Januar 2022
Bestellnummer: BMG-P-07055 (deutsch)
Art und Umfang: Broschiire, 172 Seiten

Stand: Februar 2020
Bestellnummer: BMG-P-07055e (englisch), BMG-P-07055r (russisch), BMG-P-07055t (tiirkisch)
Art und Umfang: Broschiire, 208 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Der Siebte Pflegebericht berichtet tiber den Zeitraum vom 1. Januar 2016 bis zum 31. Dezember
2019. Der vorliegende Bericht umfasst vier Kapitel: einen einleitenden Teil zu den Entwicklungen
und Eckdaten der Pflegeversicherung, ein Kapitel zu den verabschiedeten und in Kraft getretenen
Gesetzen und Mafdnahmen, einen Ausblick sowie die wichtigsten Zahlen, Daten und Fakten zur Pfle-
geversicherung und zum Stand der pflegerischen Versorgung in der Bundesrepublik Deutschland.

Stand: April 2021
Art und Umfang: Bericht, 269 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Mit dem Projekt ,, ,Gelingendes‘ und ,gesundes’ Alter(n) in der pluralistischen Gesellschaft.
Systematische Ubersicht ethischer Fragen® verfolgte das Bundesministerium fiir Gesundheit
das Ziel, bestehende gerontologische Theorien und Konzepte zu analysieren. Dabei wurden
Gesundheitsbegriffe, Gerechtigkeitsfragen und die Verbindlichkeit von Normen beleuchtet,
die gesellschaftlich relevanten Altersauffassungen zugrunde liegen. Insbesondere die geron-
tologische Konzeption des ,gelingenden® Alter(n)s in Bezug auf ethische Theorien war Gegen-
stand der Untersuchung. Neben Fachliteratur erweiterten Interviewstudien das Projekt.
Basierend auf diesen Ergebnissen konnten Empfehlungen abgeleitet und eine Grundlage fiir
zukiinftige Konzepte und Mafinahmen in Forschung, Politik und Richtlinien aufbereitet
werden. Die Beschreibung des Projektes, seine Ergebnisse und Empfehlungen sind in einem
Abschlussbericht und im Dokument ,,Leitlinien fiir Leitlinien“ zusammengestellt.

Stand: Januar 2021
Art und Umfang: Abschlussbericht, 87 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Pflege

Stand: April 2022
Bestellnummer: BMG-P-11031
Art und Umfang: Poster, 9 Seiten

.| Praxisleitfaden |5

¥ (iberleitungsmanagement Mit einem Uberleitungsmanagement wird nach einem Krankenhausaufenthalt oder einer
héuslichen Krisensituation die weitere Versorgung der betroffenen Menschen geregelt.
Das Uberleitungsmanagement ist ein systematischer Prozess, der sowohl die Aufnahme
der Pflegegiste in die Einrichtung als auch deren Entlassung in die Anschlussversorgung

strukturiert, vorbereitet und unterstiitzt.

Stand: November 2020
Bestellnummer: BMG-P-11030
Art und Umfang: Broschiire, 12 Seiten

Stand: November 2020
Bestellnummer: BMG-P-11029
Art und Umfang: Poster, 9 Seiten

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Dieser Posterflyer stellt die Finanzierungsmoglichkeiten von Pflegenetzwerken nach
§ 45¢ SGB XI vor und vermittelt Wissenswertes zur Griindung.

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Das Pflegenetzwerk Deutschland ist eine bundesweite Plattform fir die Vernetzung von Men-
schen, die in der Pflege und fiir die Pflege arbeiten. Es fordert den Austausch guter Ideen in
der Pflegepraxis und vernetzt Akteure vor Ort und bundesweit. Solange physische Treffen
nicht méglich sind, findet der Austausch im digitalen Raum statt. Der Posterflyer informiert
ubersichtlich {iber die Vernetzungs-, Dialog- und Informationsangebote des Pflegenetzwerks.
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Themenbereich

Pflege

Die vom Kuratorium der Deutschen Altershilfe erstellte Handreichung enthilt umfang-
reiche Informationen zu den Voraussetzungen und Rahmenbedingungen eines
Servicepunktes zur Unterstiitzung von Nachbarschaftshilfe durch Einzelpersonen zur
Unterstiitzung von Pflegebediirftigen und zur Entlastung ihrer Angehorigen.

Stand: Juni 2020
Art und Umfang: Broschiire, 104 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Im Forderprogramm ,Zukunftswerkstatt Demenz“ wurden in den Jahren 2012 bis 2015 die
in dieser Broschtre vorgestellten Modellprojekte geférdert. Es handelte sich um Modell-
projekte im Bereich ,,Unterstiitzung der pflegenden Angehoérigen von Menschen mit
Demenz“ sowie um ein Projekt im Bereich von ,regionalen Netzwerken® Diese Broschiire
stellt die einzelnen Projekte und ihre Ergebnisse vor und enthailt weitere Beitrage, Infor-
mationen und Anregungen zum Thema Demenz.

]Z)ukunftswerkstatt Stand: Aprll 2017
Art und Umfang: Broschiire, 98 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
Sucht- und Drogenfragen

Jahresbericht
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Der Jahresbericht der Drogenbeauftragten der Bundesregierung gibt einen umfassenden
Uberblick {iber die Drogen- und Suchtpolitik in Deutschland, enthilt aktuelle Zahlen zum
Drogenkonsum und beleuchtet dariiber hinaus die Situation wihrend der Corona-Pandemie.

Stand: August 2021

Bestellnummer: BMG-D-11056

Art und Umfang: Bericht, 80 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Im Jahresbericht finden sich neben aktuellen Trends und Zahlen rund um die Themen
Tabak, Alkohol, illegale Drogen, Medien- und Glicksspielsucht umfangreiche Informa-
tionen zur Arbeit der Drogenbeauftragten, zu ihrer bisherigen Schwerpunktsetzung und
ihren Zielen fiir das kommende Jahr.

Stand: November 2020

Bestellnummer: BMG-D-11039

Art und Umfang: Broschiire, 88 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Der Bericht zeigt aktuelle Trends und Pravalenzen auf, sowohl bei den illegalen als auch bei
den legalen Substanzen. Dariiber hinaus bietet er einen Uberblick iiber alle neuen gesetzli-
chen Regelungen und Projekte beim Thema Drogen und Sucht.

Stand: Oktober 2019

Bestellnummer: BMG-D-11033

Art und Umfang: Broschiire, 220 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
Sucht- und Drogenfragen
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Der Bericht ist eine umfassende Bestandsaufnahme zur Verbreitung des Suchtmittelkonsums
in Deutschland und gibt einen Uberblick {iber alle neuen gesetzlichen Regelungen und
Projekte im Themenfeld Drogen und Sucht.

Stand: Oktober 2018

Bestellnummer: BMG-D-11030

Art und Umfang: Broschiire, 220 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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und Suchtbericht
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Die Uberschrift ,,40 Tage nicht rauchen - schon kénnt ihr euch eine extra Portion Frischluft
leisten.“ bringt die Botschaft auf den Punkt: Ein Rauchstopp sorgt fiir grofe Ersparnis und
mehr Lebensqualitit. Uber einen kurzen Erklirungstext zum Thema Rauchstopp fiihrt das
Plakatmotiv die Zielgruppe zur Webprésenz von ,,Deine Chance*.

Das Plakatmotiv fithrt zu den gepriiften Unterstiitzungsangeboten auf der Webprisenz.

Stand: Mai 2021

Grofie: DIN A3

Bestellnummer: BMG-D-11047

Art und Umfang: Poster, 1 Seite

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Uberschrift , 140 Tage nicht rauchen - schon hast du neue Réder fiir die Familie drin*
bringt die Botschaft auf den Punkt: Ein Rauchstopp sorgt fiir grofie Ersparnis und
Lebensqualitit. Ein kurzer Erklarungstext zum Thema Rauchstopp fiihrt die Zielgruppe zur
Webprisenz von ,,Deine Chance*.

Das Plakatmotiv fithrt zu den gepriiften Unterstiitzungsangeboten auf der Webprisenz.

140 Tage
nicht rauchen —

Stand: Mai 2021

Grofde: DIN A3

Bestellnummer: BMG-D-11050

Art und Umfang: Poster, 1 Seite

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Alle Publikationen finden Sie zum Herunterladen unter: www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen 33



https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/drogen-und-sucht/details.html?bmg%5Bpubid%5D=3233
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/drogen-und-sucht/details.html?bmg%5Bpubid%5D=3611
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/drogen-und-sucht/details.html?bmg%5Bpubid%5D=3610
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/drogen-und-sucht/details.html?bmg%5Bpubid%5D=3233
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/drogen-und-sucht/details.html?bmg%5Bpubid%5D=3611
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/drogen-und-sucht/details.html?bmg%5Bpubid%5D=3610
http://www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen

Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
Sucht- und Drogenfragen

Die Uberschrift ,30 Tage nicht rauchen - schon ist ein Wochenende vom Feinsten drin.*
bringt die Botschaft auf den Punkt: Ein Rauchstopp sorgt fiir grofie Ersparnis und mehr
Lebensqualitit. Ein kurzer Erklarungstext zum Thema Rauchstopp fiihrt die Zielgruppe zur
Webprisenz von ,,Deine Chance*.

Das Plakatmotiv fiihrt zu den gepriiften Unterstiitzungsangeboten auf der Webprisenz.

Stand: Mai 2021

Grofie: DIN A3

Bestellnummer: BMG-D-11046

Art und Umfang: Poster, 1 Seite

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Uberschrift ,,Zwei Wochen nicht rauchen - schon hast du eine Woche Paradies fiir drei
im Portemonnaie.” bringt die Botschaft auf den Punkt: Ein Rauchstopp sorgt fiir grofie
Ersparnis und mehr Lebensqualitit. Ein kurzer Erklarungstext zum Thema Rauchstopp
fihrt die Zielgruppe zur Webprisenz von ,Deine Chance*

Das Plakatmotiv fithrt zu den gepriiften Unterstiitzungsangeboten auf der Webprisenz.

Zwei Wochen
nicht rauchen —

Stand: Mai 2021

Grofie: DIN A3

Bestellnummer: BMG-D-11049

Art und Umfang: Poster, 1 Seite

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Nutze
Deine Chance: Die Infopostkarte enthilt Kontaktmoglichkeiten zu gepriiften und wirksamen Angeboten,

die einen Rauchausstieg leichter machen. Denn wer sich beim Rauchausstieg helfen lésst,
hat eine fiinf Mal groflere Chance auf Erfolg. Die Postkarte soll insbesondere Vertreterinnen
e s ot und Vertreter der Gesundheitsberufe, welche Raucherinnen und Raucher auf

L e p—— Unterstiitzungsangebote aufmerksam machen méchten, unterstiitzen.

damit sparst Und el Fragen maft die ksateniens
Hatlint des Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklicung. Mutze Deine Chance jetat!

Stand: Mai 2021

= Bestellnummer: BMG-D-11048
c"';m}‘ Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
Sucht- und Drogenfragen

In diesem Flyer finden Sie das passende Programm fiir den Rauchstopp - gepriift, kostenlos,
erfolgreich.

Stand: September 2021

Rauchfrel leben — Bestellnummer: BMG-D-11057

Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Finds et das passonde Fregramm
BB bostenken, erfolgresh

L=y

Der aktuelle Forschungsstand zum Thema Cannabis wurde durch eine wissenschaftliche
Analyse von in den letzten zehn Jahren publizierten Daten erhoben. Die Risiken des Cannabis-
konsums zu Rauschzwecken werden erneut bestétigt. Besonders schidlich ist der Cannabis-
konsum in der frithen Jugend. Im Bereich der medizinischen Anwendung von Cannabisarznei-
mitteln wurde vor allem deutlich, dass der Forschungsstand noch sehr uneinheitlich ist.
Aufgrund der begrenzten Datenlage kann zu vielen Krankheitsbildern noch keine Aussage
zur Wirksamkeit von Cannabis gemacht werden. Hier sind weitere Studien notwendig.

Stand: November 2017

Bestellnummer: BMG-D-11028

Art und Umfang: Broschiire, 11 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Das Handbuch ,Fetale Alkoholspektrumstérung — und dann?“ richtet sich an betroffene
junge Menschen. Es will ihnen helfen, sich selbst besser zu verstehen und besser mit
anderen Menschen zurechtzukommen.

Stand: Mirz 2016
Bestellnummer: BMG-D-11010
Fetale Alkonol & Art und Umfang: Broschiire, 220 Seiten

spektrumstérung —

und dann? g & Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Ein Handbuch fir Jugendliche und
e

junge Erwachsen
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Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fur
Sucht- und Drogenfragen

..........

Die Nationale Strategie zur Drogen- und Suchtpolitik wurde von der Bundesregierung
beschlossen. Sie verfolgt einen integrativen Ansatz der Suchtpolitik und umfasst

Nationale Strategie vier Sdulen: Priavention, Beratung und Behandlung, Schadensreduzierung sowie Angebots-
zur Drogen- und Suchtpolitik

reduzierung und Strafverfolgung.

Stand: Februar 2012
Art und Umfang: Broschiire, 70 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
die Belange der Patientinnen und Patienten

Patientenflrsprecherinnen und Patientenfiirsprecher sind eine wichtige Kommunikations-
schnittstelle zwischen Patientinnen und Patienten und dem Krankenhaus. Sie informieren
die Patientinnen und Patienten im Krankenhaus und stehen als unabhingige Ansprech-
personen fiir ihre Belange und Wiinsche, aber auch fir Anregungen und Kritik zur Verfiigung.
Der Leitfaden gibt Patientenfiirsprecherinnen und Patientenfiirsprechern und Beschwerde-
beauftragten eine Orientierung zu Themen, mit denen sie in der tiglichen Arbeit immer
wieder zu tun haben.

I T

an Krankenhausern Stand: April 2020

Bestellnummer: BMG-G-11071

Art und Umfang: Broschiire, 12 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Der Ratgeber bietet eine verstindliche Darstellung und Erlauterung der Rechte der Patien-
Informiert und selbstbestimmt tinnen und Patienten. Mit dem seit dem 26. Februar 2013 geltenden Patientenrechtegesetz
Ratgeber fiir Patientenrechte . . . . . .
wurden diese Rechte erstmals gesetzlich festgeschrieben und gestarkt. Wesentliches Anlie-
gen war dabei, die Rechtslage fiir die Patientinnen und Patienten transparenter und be-
kannter zu machen, um so zu einer besseren Umsetzung und Beachtung der Patienten-

rechte im medizinischen Versorgungsalltag beizutragen.

Stand: Oktober 2019

Bestellnummer: BMG-G-11042

Art und Umfang: Broschiire, 88 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Lk

Die gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland bieten umfassende Leistungen zum
Gesundheitsschutz an. Dafiir sorgt ein weitreichender Katalog von Leistungen, auf die
gesetzlich Versicherte einen Anspruch haben. Dazu gehoren etwa Fritherkennung und
Behandlung von Krankheiten, medizinische Rehabilitation und auch Krankengeld. Die
Krankenkassen haben dabei gegeniiber ihren Versicherten umfassende Aufklarungs-,

$ Auskunfts- und Beratungspflichten. In diesem Flyer sind einige wichtige Informationen
und Tipps zu Thren Rechten als Versicherte der GKV zusammengestellt.

Thre Rechte als Stand: Mirz 2021

Versicherte der
gesetzlichen Kranken-

versicherung (GKV) Art und Umfang: Flyer, 6 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen, auch auf der Website des Patienten-
beauftragten unter: www.patientenbeauftragter.de/flyer
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Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
die Belange der Patientinnen und Patienten

Lk

Leistungen der
medizinischen
Rehabilitation
degeseaichen Kankenverscherung

Lk

Terminservicestellen
und arztlicher
Bereitschaftsdienst

Im Alltag so gut wie moglich wieder zurechtzukommen ist das Ziel der medizinischen Rehabili-
tation. Hierauf haben alle Versicherten der gesetzlichen Krankenversicherung einen Anspruch.
Voraussetzung ist die medizinische Notwendigkeit. Immer zeigen Fragen und Beschwerden von
Patientinnen und Patienten, dass es beim Thema Rehabilitation Informationsliicken gibt: Wie
stelle ich einen Antrag? Kann ich mir die Einrichtung selbst aussuchen? Dieser Flyer gibt Ihnen
einige wichtige Informationen und hilfreiche Tipps rund um das Thema Rehabilitation in der
gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) mit auf dem Weg.

Stand: Mirz 2021

Art und Umfang: Flyer, 6 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen, auch auf der Website des Patienten-
beauftragten unter: www.patientenbeauftragter.de/flyer

Patientinnen und Patienten erwarten zu Recht, dass unser Gesundheitssystem ihnen einen
zeitnahen Zugang zu Arzten, Fachirzten und Psychotherapeuten bietet. Deshalb wurden vom
Gesetzgeber die sogenannten Terminservicestellen geschaffen. Mit dem 2019 in Kraft getrete-
nen ,Gesetz fiir schnellere Termine und bessere Versorgung“ wurden die Terminservicestellen
zu Servicestellen fiir ambulante Versorgung und Notfille weiterentwickelt. Sie sollen die zen-
tralen, jederzeit erreichbaren Anlaufstellen fiir Patientinnen und Patienten sein. Dieser Flyer
gibt hilfreiche Tipps rund um das Thema Terminservicestellen und die Nummer des arztli-
chen Bereitschaftsdienstes 116 117 mit auf den Weg.

Stand: Februar 2020

Art und Umfang: Flyer, 6 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen, auch auf der Website des Patienten-
beauftragten unter: www.patientenbeauftragter.de/flyer
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Themenbereich

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
die Belange der Patientinnen und Patienten

Es gehort zum gelebten Alltag, dass Patientinnen und Patienten auf eigene Kosten sogenannte
Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) in Anspruch nehmen. Das konnen zum Beispiel
zusatzliche Fritherkennungsuntersuchungen, alternative Heilverfahren, Impfungen vor Fern-
reisen oder kosmetische Behandlungen sein. Damit Sie die Entscheidung fiir oder gegen die
Inanspruchnahme eines IGeL-Angebots eigenverantwortlich treffen kénnen, muss die Arztin
\ ° \ oder der Arzt Sie vorher ausfithrlich tiber den Nutzen bzw. Nichtnutzen, die Nebenwirkungen
v und die voraussichtlichen Kosten aufklaren. Dieser Flyer informiert Sie iber einige wichtige
Informationen und hilfreiche Tipps rund um das Thema IGeL.

Individuelle
Gesundheitsleistungen
(IGeL)

Stand: Mai 2019

Art und Umfang: Flyer, 6 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen, auch auf der Website des Patienten-
beauftragten unter: www.patientenbeauftragter.de/flyer

Der Urlaub steht vor der Tir, da zieht es viele Menschen in die Ferne. Nicht immer wissen
Reisende, ob und wie sie im Krankheitsfall im Ausland versichert sind. Dieser Flyer gibt
einen Uberblick tiber die wichtigsten Regelungen und Hinweise. Denken Sie zum Beispiel
daran, Ihre elektronische Gesundheitskarte einzupacken. Auf ihrer Riickseite ist die Euro-
paische Krankenversichertenkarte (EHIC) abgedruckt. Gegen Vorlage der EHIC erhalten
Sie in vielen europdischen Lindern medizinische Hilfe. Wer Reiseziele aufierhalb der EU
besuchen will, sollte frithzeitig mit seiner Krankenkasse den jeweiligen Versicherungs-
schutz klaren. Nur in wenigen Liandern werden in Notfillen die Kosten fiir medizinische
Kranken- Behandlungen Gibernommen.

versicherungsschutz
im Ausland

Stand: Mai 2019

Art und Umfang: Flyer, 6 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen, auch auf der Website des Patienten-
beauftragten unter: www.patientenbeauftragter.de/flyer
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Themenbereich

Die Bevollmachtigte
der Bundesregierung fiir Pflege

Die Handreichung gibt Einrichtungen der stationdren Langzeitpflege konkrete und prag-
Vi o matische Informationen an die Hand, um Besuche angemessen sicher mit Blick auf den
Infektionsschutz und den Aufwand fiir die Pflegekréfte und gleichzeitig unter moglichst
geringen Einschrankungen fiir Bewohnerinnen und Bewohner sowie Besucherinnen und
Besucher zu gestalten. Sie wurde in Zusammenarbeit mit den Verbdnden der Einrichtungs-
trager und der Menschen mit Pflegebedarf und ihrer Angehorigen erarbeitet und mit dem
Expertenrat des Robert Koch-Instituts (RKI) untermauert.

Besuche sicher ermoglichen

Stand: Dezember 2020

Bestellnummer: BMG-G-11135

Art und Umfang: Broschiire, 20 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Pflegebedirftige und ihre Angehorigen benétigen passgenaue Leistungen, die einfach zu-
ginglich sind. Der bestehende Leistungskatalog der Pflegeversicherung ist jedoch oft zu
kompliziert und die Beantragung der Leistungen zu blirokratisch. Das muss sich dndern.
Der Bevollmichtigte der Bundesregierung fiir Pflege schlidgt deshalb in seinem Diskussi-
onspapier eine Neuordnung der Leistungen fiir die hausliche Pflege vor.

[elattng i hge] i e Stand: Februar 2020
hiuslichen Pflege auflsen . . .
e Art und Umfang: Broschiire, 11 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen auf der Website der Pflegebevollméch-

tigten unter: www.pflegebevollmaechtigte.de/allgemeine-informationen.html

Im Herbst 2019 starteten die stationiren Pflegeeinrichtungen mit der Erfassung von
Versorgungsergebnissen. Fiir vollstationire Pflegeeinrichtungen dndert sich mit dem
neuen Qualititssystem vieles, denn das neue System erfordert ein konsequentes
Umdenken. Die Umstellung fordert besonders am Anfang eine grofie Kraftanstrengung
und einen hohen Einsatz von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Der Flyer bietet
einen Uberblick iiber das neue Qualititssystem fiir stationire Pflegeeinrichtungen.

Das neue . Stand: Mai 2019

Qualititssystem fir -

Pflegeeinrichtungen Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten

Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen auf der Website der Pflegebevollméach-

tigten unter: www.pflegebevollmaechtigte.de/allgemeine-informationen.html
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Themenbereich

Publikationen
In Kooperation mit weiteren Ressorts

L J =

Stand: Oktober 2021
Art und Umfang: Flyer, 1 Seite
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Im Rahmen der Konzertierten Aktion Pflege (KAP) haben sich Bund, Liander und alle relevan-
ten Akteure in der Pflege im Juni 2019 verbindlich auf Ziele und konkrete Mafinahmen zur
Verbesserung des Arbeitsalltags und der Arbeitsbedingungen von beruflich Pflegenden sowie
zur Starkung der Ausbildung in der Pflege verstindigt. Die KAP ist eine gemeinsame Initiative
des Bundesministeriums fiir Gesundheit (BMG), des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMFSFJ) sowie des Bundesministeriums fiir Arbeit und Soziales (BMAS).
Die Umsetzung der Vereinbarungen wird durch das BMG durch ein Monitoring und eine
Berichterstattung begleitet. Der vorliegende zweite Umsetzungsbericht informiert tiber den
Stand der von den Akteuren bis einschlieflich April 2021 abgeschlossenen oder begonnenen
Mafinahmen zur Umsetzung der KAP-Vereinbarungen.

Konzertierte

Stand: August 2021
Art und Umfang: Broschiire, 120 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Themenbereich

Publikationen
In Kooperation mit weiteren Ressorts

L ] [-r—

Im Rahmen der Konzertierten Aktion Pflege (KAP) haben sich Bund, Lander und alle rele-

3 . vanten Akteure in der Pflege im Juni 2019 verbindlich auf Ziele und konkrete Mafinahmen
iﬁgﬁfﬁ%ﬁ; zur Verbesserung des Arbeitsalltags und der Arbeitsbedingungen von beruflich Pflegenden
sowie zur Starkung der Ausbildung in der Pflege verstindigt. Die KAP ist eine gemeinsame
Initiative des Bundesministeriums fiir Gesundheit (BMG), des Bundesministeriums fiir Fa-
milie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) sowie des Bundesministeriums fr Arbeit und
Soziales (BMAS). Die Umsetzung der Vereinbarungen wird durch das BMG durch ein Moni-
toring und eine Berichterstattung begleitet. Der erste Umsetzungsbericht, der im November
2020 erschienen ist, bildete Aktivititen und Ergebnisse zur Umsetzung der KAP-Vereinba-
rungen bis einschliefdlich September 2020 ab.

Stand: Oktober 2020
Art und Umfang: Broschiire, 92 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Um den Arbeitsalltag von Pflegekriften splirbar zu verbessern, haben das Bundesgesundheits-,
das Bundesfamilien- und das Bundesarbeitsministerium im Juli 2018 die Konzertierte Aktion
Pflege ins Leben gerufen. Zusammen mit den Lindern, Pflegeberufs- und Pflegeberufsausbil-

Konzertierte
Aktion Pflege dungsverbianden, Verbanden der Pflegeeinrichtungen und Krankenhéuser, den Kirchen, Pflege-

und Krankenkassen, Betroffenenverbianden, der Berufsgenossenschaft, der Bundesagentur fiir
Arbeit sowie den Sozialpartnern wurden fiinf Arbeitsgruppen eingerichtet, um konkrete Schritte
festzulegen. Am 4. Juni 2019 haben Bundesfamilienministerin Franziska Giffey, Bundesarbeits-
minister Hubertus Heil und Bundesgesundheitsminister Jens Spahn die Ergebnisse vorgelegt.

Stand: November 2019
Art und Umfang: Broschiire, 182 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

In der Kurzfassung werden die Inhalte der Nationalen Demenzstrategie tibersichtlich
und grafisch ansprechend aufgearbeitet.

E -- ‘ (38 Stand: Dezember 2020, 1. Auflage
B | ; Bestellnummer: 3BR199 (deutsch), 3BR220 (englisch)
Nationale Demenzstrategie — Art und Umfang: Brosch{_’lre, 40 Seiten

Kurzfassung

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Rt
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Das Fact-Sheet gibt auf zwei Seiten einen Kurziiberblick iiber die wichtigsten Informationen
rund um die Nationale Demenzstrategie.

Stand: Dezember 2020
Art und Umfang: Flyer, 2 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Nationale Demenzstrategie wird unter Federfithrung des Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und des Bundesministeriums fiir Gesundheit gemeinsam mit
Lindern und Kommunen sowie einer Vielzahl von Organisationen erarbeitet. Sie kniipft an
die Arbeit der Allianz fiir Menschen mit Demenz auf Bundesebene und der Lokalen Allianzen
fir Menschen mit Demenz vor Ort an und fiihrt die Aktivititen in einer Strategie zusammen.
Bei der Entwicklung der Nationalen Demenzstrategie wurden somit die Krifte vieler Akteure
in einem kooperativen, verbindlichen und auf Dauer angelegten Prozess gebiindelt. Es wird
ein Zeichen daftr gesetzt, dass auf gesamtgesellschaftlicher Ebene Verantwortung fiir die
Verbesserung der Lebenssituation von Menschen mit Demenz iibernommen werden muss.

Stand: Juli 2020 (deutsch)

Bestellnummer: 3BR197

Art und Umfang: Broschiire, 156 Seiten

Verfiigbarkeit: Gedruckt und als PDF-Datei zum Herunterladen

Stand: Dezember 2020 (englisch)

Art und Umfang: Broschiire, 146 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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[ i
Am 19. September 2018 haben Bundesfamilienministerin Franziska Giffey und Bundesgesund-
heitsminister Jens Spahn den Bericht zur Umsetzung der Ergebnisse der Arbeit der Allianz fiir
Menschen mit Demenz im Zeitraum 2014 bis 2018 vorgestellt. Der Bericht liegt in einer Lang- und
einer Kurzfassung vor. Er dient zugleich als Grundlage fur die Entwicklung einer Nationalen
Demenzstrategie. Die Lang- und die Kurzfassung sind auch in englischer Sprache erhiltlich.
Gemeinsam fir
Menschen mit Demenz Stand: September 2018
pribiieiti verfiigbare Sprachen: Deutsch, Englisch

Art und Umfang: Broschiire, 128 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Broschiire fasst die Arbeitsergebnisse der Allianz fir Menschen mit Demenz im
Zeitraum 2014 bis 2018 kurz zusammen.

Stand: September 2018

verfiigbare Sprachen: Deutsch, Englisch

Art und Umfang: Broschiire, 24 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Allianz fiir Menschen mit Demenz
i i 2018

Anlésslich des Welt-Alzheimertags 2016 legte die ,, Allianz fiir Menschen mit Demenz*®

am 21. September 2016 ihren Zwischenbericht zur Umsetzung der Agenda vor. Der Zwischen-
bericht enthélt eine Kurzdarstellung des Arbeitsprozesses, des Verfahrens zum Monitoring

der beschlossenen Mafinahmen sowie beispielhafte Projekte aller Gestaltungs- und Koopera-
tionspartnerinnen und -partner.

Zwischenbericht september 2016
2ur Umsetzung der Agenda

Stand: September 2016
Art und Umfang: Zwischenbericht, 51 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Ll

Mit der Unterzeichnung der Agenda am 15. September 2014 durch die Gestaltungspartnerinnen
und -partner der ,Allianz fiir Menschen mit Demenz“ haben die damalige Bundesfamilien-
ministerin Manuela Schwesig und der damalige Bundesgesundheitsminister Hermann
Grohe das Startsignal fiir die Umsetzung der Ergebnisse aus der zweijahrigen Arbeitsphase
gegeben. Damit ist der Grundstein fiir eine Nationale Demenzstrategie gelegt.

Stand: Juni 2014
Art und Umfang: Broschiire, 46 Seiten
ﬁi?:c'ﬂzﬂfi‘:;emm Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen

Die Handlungsfelder

wwwallianz-fuer-demenz.de

Wihrend des G20-Gesundheitsministertreffens am 19. und 20. Mai 2017 in Berlin fithrten
die Ministerinnen und Minister gemeinsam mit Vertreterinnen und Vertretern der Weltge-
sundheitsorganisation und der Weltbank eine Krisensimulationsiibung durch. Die erfolg-
reiche Ubung war einzigartig in diesem Kontext. Das Interesse an der Nutzung der entwi-
ckelten Ubungsmaterialien fiir weitere Krisensimulationsiibungen ist grof?. Vor diesem
Hintergrund wurde das ,,5C-Gesundheitskriseniibungs-Paket” entwickelt.

The 5C Health Emergency Stand: November 2017 (englisch)

Simulation Exercise Package

Art und Umfang: Broschiire, 40 Seiten
Verfiigbarkeit: Als PDF-Datei zum Herunterladen
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Kurzberichte, Forschungsberichte und Studien

Alle Kurzberichte, Forschungsberichte und Studien des
Bundesgesundheitsministeriums stehen auf unserem Internetportal
www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen

als PDF-Datei zum Herunterladen zur Verfligung.
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Anleitung zur Bestellung und
Bestellformular Publikationen

1. In der Online-Version des Publikationsverzeichnisses konnen Sie Giber den Link, der dem Titel der jeweiligen
Publikation hinterlegt ist, direkt zum Publikationsportal gelangen und dort die Datei herunterladen oder die
gedruckte Version bestellen.

2. Auf der Website des Bundesministeriums fur Gesundheit konnen Sie Giber das Onlinebestellformular bestellen.
Sie wihlen unter www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen eine Publikation aus, starten den

Bestellvorgang und gelangen iiber den Warenkorb zum Formular, mit dem Sie den Bestellvorgang abschliefien.

3. Sie wihlen die Publikation(en) aus, die Sie bestellen mochten, notieren sich die jeweilige Bestellnummer
und bestenfalls auch den Titel und rufen beim Publikationsversand an (Telefonnummer: 030 182722721
oder Sie nutzen die Moglichkeit tiber das Gebardentelefon: gebaerdentelefon@sip.bundesregierung.de).

4. Geben Sie Ihre Bestellung mit Bestellnummer, Titel und Anzahl der Exemplare, formlos und unter Angabe
Ihrer Postadresse in einer E-Mail auf und senden Sie diese an: publikationen@bundesregierung.de

5. Drucken Sie das Bestellformular auf der folgenden Seite aus, flillen Sie es aus und schicken Sie es per Post an:
Publikationsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock

6. Drucken Sie das Bestellformular auf der folgenden Seite aus, fiillen Sie es aus und schicken Sie es per Fax an:
030 18102722721

Bei einer Online-Bestellung oder per E-Mail erhalten Sie in wenigen Stunden eine Riickmeldung. Haben Sie telefonisch,
per Post oder per Fax Thre Bestellung aufgegeben, erhalten Sie nach wenigen Tagen vom Publikationsversand der
Bundesregierung eine Nachricht zu Ihrer Bestellung.

Zu Ihrer Information
Die Publikationen des Bundesministeriums fiir Gesundheit sind kostenfrei. An Privatpersonen werden sie in haushalts-
iblichen Mengen abgegeben. Institutionen und Multiplikatoren kdnnen gegebenenfalls mehr Exemplare erhalten.
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Bestellformular Publikationen

Die Publikationen des Bundesministeriums fiir Gesundheit kdnnen Sie unter Angabe der genannten
Bestellnummern kostenlos anfordern (Ausnahme: Publikationen, die nur zum Herunterladen auf

www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen bereitstehen).

Die Publikationen des Bundesministeriums fiir Gesundheit sind kostenfrei. An Privatpersonen werden sie in haushalts-

iiblichen Mengen abgegeben. Institutionen und Multiplikatoren kdénnen gegebenenfalls mehr Exemplare erhalten.

Bestellnummer

Bestellnummer

Bestellnummer

Bestellnummer

Bestellnummer

Vorname und Name

Strafle und Hausnummer

PLZ und Ort

E-Mail-Adresse

Datum
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Weitere Informationsangebote
des Bundesministeriums fiir Gesundheit

- Aktuelle Informationen des Bundesministeriums fiir Gesundheit finden Sie unter:
www.bundesgesundheitsministerium.de

- Folgen Sie uns auch auf: Facebook, Twitter, YouTube und Instagram:
www.facebook.com/bmg.bund
www.twitter.com/bmg_bund
www.youtube.com/user/BMGesundheit

www.instagram.com/bundesgesundheitsministerium
- Nationales Gesundheitsportal

Wissenschaftlich fundierte und neutrale Gesundheitsinformationen finden Sie unter: www.gesund.bund.de
- Weitere Informationen zum Themenbereich Beauftragter der Bundesregierung fiir Sucht- und Drogenfragen

finden Sie unter: www.bundesdrogenbeauftragter.de

- Weitere Informationen zum Themenbereich Beauftragter der Bundesregierung fiir die
Belange der Patientinnen und Patienten finden Sie unter: www.patientenbeauftragter.de

- Weitere Informationen zum Themenbereich Bevollméchtigte der Bundesregierung fir Pflege

finden Sie unter: www.pflegebevollmaechtigte.de

Das Biirgertelefon erreichen Sie von Montag bis Donnerstag von 8 bis 18 Uhr und am Freitag von 8 bis 12 Uhr
unter folgenden Telefonnummern:

Biirgertelefon zur Krankenversicherung Beratungsservice fiir Gehorlose
und Horgeschidigte
Biirgertelefon zur Pflegeversicherung Videotelefonie:
E-Mail:

Biirgertelefon zur gesundheitlichen Pravention

Ihre Fragen beantworten [hnen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Biirgertelefons in Rostock. Das Biirgertelefon wird von
der Telemark Rostock Kommunikations- und Marketinggesellschaft mbH betrieben, die personenbezogene Daten nur im Rahmen
der von der Datenschutz-Grundverordnung und vom Bundesdatenschutzgesetz vorgegebenen Grenzen erhebt, verarbeitet und nutzt.
Weiterfiihrende Informationen finden Sie auf der Website: www.bundesgesundheitsministerium.de/buergertelefon

BZgA-Infotelefon zur Suchtvorbeugung! BZgA-Telefonberatung zum Thema geschlechtliche und sexuelle
Vielfalt sowie zum Schutz vor Konversionsbehandlungen*

Sucht & Drogen Hotline?

! Montag bis Donnerstag von 10 bis 22 Uhr, Freitag bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr
2 Montag bis Sonntag von 0 bis 24 Uhr; kostenpflichtig (0,20 Euro je Anruf aus dem
deutschen Festnetz beziehungsweise maximal 0,60 Euro aus dem Mobilfunknetz)
BZgA-Telefonberatung zur Rauchentwﬁhnung3 * Montag pis Donnerstz?g von 10 bis 22 Uhr, Freitag bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr;
Anrufe sind kostenfrei
4 Montag bis Donnerstag von 12 bis 16 Uhr
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